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Ficha Técnica
Técnica : Encuestas Telefónicas con CATI.

Universo : Hombres y Mujeres, entre 15 y 29 años, de todos los niveles socioeconómicos y

residentes en todas las regiones del país.

Muestreo : Probabilístico con selección aleatoria de hogares y por cuotas de sexo, edad, nivel

socioeconómico y comuna a nivel de entrevistados.

Marco Muestral : Registro público de teléfonos de Chile. Se construye un marco específico

aleatoriamente (salto sistemático) con las comunas seleccionadas. En algunos

casos se aplicó una segunda fase a través de telefonía celular. Esto cuando se ha

identificado el hogar donde habita el joven y se ha localizado geográficamente.

Muestra : 1.110 casos.

Error : +/- 2,9 puntos porcentuales al 95% de confianza.

Ponderación : Los datos fueron ponderados a nivel de sujetos por GSE, Zona, Sexo y Edad,

obteniendo una muestra de representación nacional para el universo en estudio.

Fecha de Terreno : Del 20 al 31 de Agosto de 2015.

Diferencias significativas : Para destacar las diferencias significativas entre segmentos, se encierra en un

círculo aquellos resultados que son significativos con respecto a aquellos

resultados encerrados en un cuadrado. Dichos resultados presentan una

diferencia significativa a un 95% de confianza. El procedimiento realizado es una

diferencia de proporciones, en el cual se toman en cuenta las diferencias

porcentuales para distintos segmentos de acuerdo a su tamaño muestral.
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Características de la Muestra

Distribución por Sexo (%)

Sexo No ponderado Ponderado

Hombre 49,9 50,7

Mujer 50,1 49,3

Distribución por Grupo de Edad (%)

Rangos de edad No ponderado Ponderado

15-19 28,1 33,1

20-24 38,6 34,5

25-29 33,2 32,4

Distribución por Nivel Socioeconómico (%)

NSE No ponderado Ponderado

Alto (C1 – C2) 40,6 27,4

Medio (C3) 31,4 30,0

Bajo (D – E) 27,9 42,6

Distribución regional (%)

Región No ponderado Ponderado

I 2,1 1,9

II 4,1 3,5

III 1,8 1,7

IV 4,2 4,3

V 10,9 10,1

VI 3,7 5,0

VII 4,6 5,8

VIII 11,5 12,1

IX 4,7 5,8

X 4,0 4,6

XI 0,5 0,6

XII 0,5 0,8

RM 44,1 40,0

XIV 2,0 2,4

XV 1,4 1,4
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Principales Resultados*

*Es importante destacar que las preguntas planteadas en pasado de este estudio, se realizaron a las
personas jóvenes que ya no se encuentran bajo la responsabilidad de algún adulto (o adultos); esto, con el
fin de rescatar su opinión considerando al principal adulto(s) que fue responsable de su crianza,
mantenimiento económico y cuidado personal.
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Principales Resultados

Involucramiento Parental

 Los papás se configuran como la principal figura encargada de la crianza, el

mantenimiento económico y cuidado personal de las personas jóvenes encuestadas

(62%). En segundo lugar aparece la opción “solo la madre” (26%).

 En cuanto a las situaciones de control parental, el 77% de la juventud encuestada indica

que el (o los) adulto(s) responsable(s) de ellos saben qué programas de televisión ven.

Asimismo, el 73% señala que el (o los) adulto(s) responsable(s) de su crianza “siempre”

los llaman para saber dónde se encuentran cuando no están en sus hogares.

 El 62% de las personas jóvenes encuestadas señala que el o los adulto(s) responsable(s)

de ellos conocen “mucho” acerca de las actividades relacionadas al colegio (pruebas,

horarios, etc.).

 La mitad de la población joven encuestada declara que el adulto encargado de su crianza,

mantenimiento económico y cuidado personal, sabe las páginas que visitan (o visitaban)

en Internet. Por otro lado, sólo el 48% de las personas jóvenes encuestadas indican que

el adulto que está a su cargo les controla o controlaban la hora de llegada a sus hogares

cuando salían de noche.
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Principales Resultados

Involucramiento Parental

 En cuanto a las exigencias a las personas jóvenes encuestadas por parte de él o los

adultos responsables, se observa que lo más importante es la mantención de un buen

rendimiento académico (87%), siendo este tema relevante de manera transversal en todos

los segmentos evaluados. Al mismo tiempo, un 64% de la juventud encuestada indica que

se les exigían realizar labores domésticas, nuevamente de manera similar en todos los

segmentos evaluados.

 Asimismo, alrededor del 20% de la población joven encuestada señala que el (o los)

adulto(s) responsable(s) de ellos les exigían trabajar. Quiénes porcentualmente más

declaran esta exigencia por parte de él o los adultos principal(es) a cargo de ellos son los

hombres mayores de 20 años y las personas jóvenes de nivel socioeconómico bajo.

 El 67% de las personas jóvenes encuestadas indican estar “de acuerdo” con que “en

general los jóvenes confían más en algún amigo o amiga que en sus padres”. Por otro

lado, casi el 65% concuerda que “en decisiones familiares, la opinión de los hijos es

escuchada por sus padres”.
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Principales Resultados

Involucramiento Parental

 El 87% de la población joven encuestada declara que en general los adultos responsables

de su crianza, mantenimiento económico y cuidado personal, preguntan quiénes eran o

son sus amistades.

 52% de la juventud encuestada concuerda que el o los adulto(s) responsable(s) de ellos

saben “mucho” quienes conforman o conformaban su círculo principal de amigos;

asimismo, el 49% señala que dicho(s) adulto(s) conocen o conocían “mucho” a las

personas con las que se juntan regularmente al salir de sus casas.

 En relación al tiempo libre que pasan (o pasaron) las personas jóvenes encuestadas con

su familia, cuando se les consulta por la frecuencia con que se sentaron a comer

regularmente con él o los adulto(s) responsable(s) de ellos, casi el 80% lo hizo “mucho”.

Por otro lado, más del 60% indica participar “mucho” en reuniones familiares, y la mitad de

la juventud encuestada afirma también salir “mucho” con su familia de viaje o paseo.

 En cuanto a algunos problemas familiares, se observa que un 41% de jóvenes

encuestados declaran tener problemas de comunicación y falta de tiempo para compartir

en familia, siendo esta problemática proporcionalmente mayor en las personas jóvenes

del nivel socioeconómico bajo.
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Principales Resultados

Involucramiento Parental

 En relación a los temas de interés conversados entre las personas jóvenes encuestadas y

el o los adulto(s) responsables de su crianza, mantenimiento económico y cuidado

personal, casi el 60% de la población joven encuestada declara hablar “mucho” sobre

educación con ellos.

 En cuanto a la conversación sobre temas personales de la juventud encuestada con su(s)

adulto(s) responsable(s), se observa que los temas que mayormente declaran conversar

“mucho” son: “planes y proyectos de futuro” (71%) y “permisos y salidas” (57%). Mientras

que un 45% de la juventud encuestada dialoga con “mucha” frecuencia acerca de temas

relacionados al consumo de drogas y alcohol, sólo un 20% conversa “mucho” sobre su

vida sexual con el o los adulto(s) responsable(s) de ellos.

 Finalmente, de una escala de notas de 1 a 7, donde 1 es “pésimo” y 7 es “excelente”, en

general, si bien la mayoría de los aspectos en torno a la vida familiar son bien evaluados

por las personas jóvenes encuestadas (con respecto a la relación entre ellos y el o los

adulto(s) encargado(s) de su crianza, mantenimiento económico y cuidado personal), la

relación que registra la mejor nota promedio por parte de la población joven encuestada

es “el respeto del adulto responsable de ellos hacia su vida privada” (nota promedio: 6,0).
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Módulo A
Control Parental
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Principal adulto responsable
¿Quién es o fue EL PRINCIPAL adulto(s) responsable(s) de tu crianza y/o mantenimiento

económico y cuidado personal?

Tus papás
62%

Sólo tu papá
5%

Sólo tu mamá
26%

Algún 
hermano/a

1%

Abuelo(s)
4%

Otro
2%

Muestra: 1.110. En los segmentos se grafican solo las menciones que obtienen más de 5% de las menciones
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Tus papás Sólo tu papá Sólo tu mamá

La mayoría de las personas jóvenes

encuestadas reconocen a ambos padres

como los principales adultos responsables

de su crianza y/o mantenimiento

económico y cuidado personal (62%). Este

porcentaje es mayor en jóvenes entre 25 y

29 años, personas jóvenes de nivel

socioeconómico alto y la juventud

encuestada que vive en regiones.
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Llamadas para información
Cuando no estás (o no estabas) en tu casa, ¿el adulto principal te llama(n) (o te llamaba(n))

para saber dónde estás (o estabas)?

Muestra: 1.110

Siempre
73%

A veces
22%

Nunca
5%

73 68 77 74 71 73 75 74 70 70 75

22 27 17 22 26 20 21 21 24 25 21
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Siempre A veces Nunca

El 73% de la población joven encuestada

declara que el (o los) adulto(s) responsable(s)

de su crianza, mantenimiento económico y

cuidado personal, lo llama “siempre” para saber

dónde está. Quienes proporcionalmente más

indican que “siempre” los llaman (o llamaban)

son las mujeres.



Gobierno de Chile | Instituto Nacional de la Juventud

Control de hora de llegada
Cuando sales (o salías) por la noche, ¿el adulto principal te controla(n) (o te controlaba(n))

la hora de llegada a casa?

Muestra: 1.110

Siempre
48%

A veces
35%

Nunca
16%

Ns-Nr
1%

48 42 54 56
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Siempre A veces Nunca

Con respecto al horario de llegada, casi la

mitad de las personas jóvenes

encuestadas señala que “siempre” su(s)

adulto(s) a cargo le controlan (o

controlaban) el horario de llegada cuando

salía de noche. Quienes porcentualmente

más declaran ello son las mujeres y la

juventud encuestada entre 15 y 19 años.
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Control consumo de televisión
En general, ¿el adulto principal sabe(n) (o sabía(n)) qué programas ves (o veías) por

televisión?

Muestra: 1.110

Sí
77%

No
22%

Ns-Nr
1%

77% de la juventud encuestada indica que el

o los adulto(s) responsable(s) de ellos, “si”

sabe o sabía qué programas de televisión

ven. Las mujeres y las personas jóvenes del

nivel socioeconómico medio son quienes

proporcionalmente más indican lo mismo.
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Control consumo de Internet
En general, ¿el adulto principal sabe(n) (o sabía(n)) qué páginas visitas (o visitabas) por

Internet?

Muestra: 1.110

Sí
50%No

48%

Ns-Nr
2%

La mitad de las personas jóvenes

encuestadas reconoce que el o los

encargado(s) de su crianza, mantenimiento

económico y cuidado personal, sabe o sabía

los sitios web que visita.

De este grupo, quienes proporcionalmente

más indican lo mismo son las mujeres, y las

personas jóvenes entre 15 y 19 años.
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Conocimiento actividades del colegio
¿Cuánto sabe(n) (o sabían) el adulto principal de las actividades que realizabas en el

colegio? (pruebas, horarios, trabajos, etc.)

Muestra: 1.110

Mucho
62%

Poco
33%

Nada
5%
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Mucho Poco Nada

Más del 60% de la población joven encuestada declara

que su(s) adulto(s) responsable(s) sabe o sabía “mucho”

acerca de las actividades que realiza (o realizaba) en el

colegio. Quienes porcentualmente más señalan lo mismo

son las mujeres y las personas jóvenes de nivel

socioeconómico alto.
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Módulo B
Relaciones Parentales
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Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

Exigencias parentales
¿Tu(s) adulto principal te exige(n) (o exigían(n))…?

81

36

13

19

64

87

Trabajar

Realizar labores domésticas

Un buen rendimiento académico

% No % Sí

El tener un buen rendimiento académico es la principal exigencia de el o los adulto(s) responsable de la crianza, mantenimiento

económico y cuidado personal de las personas jóvenes encuestadas (87%). Con respecto a la exigencia de trabajar, sólo el 19%

indica haberla tenido; siendo principalmente hombres, jóvenes entre 20 y 24 años, y personas jóvenes de nivel socioeconómico

bajo quienes más declaran tenerla (o haberla tenido).

87 87 87 88 87 86 88 90 85 86 88

64 64 64 61 64 67 66 66 61 64 64

19 22 16 14
24 20 15 17

23
17 21

Total Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Santiago Regiones

Rendimiento académico Labores domésticas Trabajar

% Que dice Sí
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Muestra: 1.110. Se omiten categorías “Ni acuerdo ni en desacuerdo”; No sabe” y “No responde” 

Consideraciones sobre relaciones parentales
¿Me podrías decir cuán de acuerdo estás con las siguientes frases?

57

17

20

27

64

67

En términos generales, los padres se preocupan poco
de sus hijos

En general, la opinión de los hijos en decisiones
familiares es escuchada por sus padres

En general, los jóvenes confían más en algún amigo o
amiga que en sus padres

% En desacuerdo % De acuerdo

67% de la población joven encuestada concuerda con que “en general los jóvenes confían más en algún amigo o amiga que en

sus padres”. Asimismo, casi el 65% concuerda que “en decisiones familiares, la opinión de los hijos es escuchada por sus

padres”. Por otro lado, el 57% está “en desacuerdo” con la afirmación “en términos generales, los padres se preocupan poco de

sus hijos”. Las personas jóvenes entre 15 y 19 años, y la juventud encuestada de nivel socioeconómico medio son quienes

proporcionalmente más están “en desacuerdo” con esta última afirmación.
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Conocimiento de las amistades
En general, ¿el adulto principal te pregunta(n) (o preguntaba(n)) sobre quiénes son (o eran)

tus amistades?

Muestra: 1.110

Sí
87%

No
13%

Casi el 90% de las personas jóvenes

encuestadas afirma que el (o los) adulto(s)

responsable(s) de ellos, conoce (o conocía)

acerca de quiénes son sus amistades. Quienes

más declaran esto son la juventud encuestada

de nivel socioeconómico alto.
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25

16

14

23
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27

49

52

Conocen (o conocían) a la familia de tu principal
círculo de amigos

Saben (o sabían) con qué personas te juntas (o te
juntabas) regularmente cuando sales (o salías)

Saben (o sabían) quiénes conforman (o
conformaban) tu principal círculo de amigos

Nada 2 3 4 Mucho

Percepción de conocimiento de los amigos
Pensando en una escala de 1 a 5, donde 1 es “nada” y 5 es “mucho”, en términos

generales, ¿cuánto crees que el adulto encargado de ti…?

Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

El 52% de las personas jóvenes encuestadas concuerda que el o los adulto(s) responsable(s) de ellos saben “mucho” quienes

conforman (o conformaban) su círculo principal de amigos; asimismo, casi el 50% señala que dicho(s) adulto(s) conocen o

conocían “mucho” a las personas con las que se juntan (o se juntaban) regularmente al salir de sus casas. Por último, sólo el

27% indica que él o los adulto(s) responsable(s) conocen (o conocían) “mucho” a la familia de su principal círculo de amigos.
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Percepción de conocimiento de los amigos
En términos generales, ¿Cuánto crees que el adulto encargado de ti…?

% Mucho
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Quiénes conforman tu principal círculo de amigos Con qué personas te juntas cuando sales de casa Conocer a la familia de tu principal círculo

En cuanto a los segmentos, las mujeres son quienes proporcionalmente más declaran que el o los adulto(s) responsable(s) de su

crianza, mantenimiento económico y cuidado personal, conoce (o conocía) a su principal círculo de amigos, las personas con las

que se juntan fuera de casa y a las familias de sus principales amistades.

Al mismo tiempo, las personas jóvenes encuestadas entre 25 y 29 años son quienes proporcionalmente más declaran que el (o

los) adulto(s) encargado(s) de ellos conocen (o conocían) a quienes conforman o conformaban su principal círculo de amigos.
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50

62

78

43

30

19

7

8

3

Sales (o saliste) con tu familia de viaje o paseo

Participas (o participaste) en reuniones familiares

Te sientas (o te sentaste) a comer regularmente con
tu familia

% Mucho % Poco % Nada

Tiempo libre
En cuanto al tiempo libre que pasas (o pasaste) con el adulto encargado de tu crianza,

¿Con qué frecuencia tú…?

Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

En términos generales, en cuanto al tiempo libre que compartido con el (o los) adulto(s) responsable(s) de ellos, el sentarse a

comer regularmente con la familia es lo que más realizarían las personas jóvenes encuestadas con sus familias (78% declara

hacerlo “mucho”). Las mujeres, la juventud encuestada entre 25 y 29 años, y las personas jóvenes de nivel socioeconómico

medio son quienes porcentualmente más declaran realizarlo “mucho”.

78 75 80 75 76 81 80 81
73 77 78

62 57
66

52
65 69 69 64

55 60 63
50 47 52 49 48 51

59
51

42
52 48

Total Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Santiago Regiones

Comer en familia Reuniones familiares Viaje o paseo en familia

% Que dice Mucho
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Módulo C
Evaluación de involucramiento 
parental
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41 41

15

Falta de comunicación Falta de tiempo para compartir en familia Falta de preocupación en general hacia mí

% Sí % No

Problemas familiares
Si bien todas las familias tienen problemas, ¿se han dado o se dieron las siguientes

situaciones con el encargado de tu crianza?

Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

Con respecto a las problemáticas familiares, el 41% de la población joven encuestada declara tener o haber tenido problemas de

falta de comunicación y de tiempo para compartir en familia; principalmente las personas jóvenes de nivel socioeconómico bajo.

Por otro lado, alrededor del 85% declara “no” tener problemas de falta de preocupación por parte de el (o los) adulto(s)

responsable(s) de ellos.

41 41 40 38
43 41

33
40

46
41 4041 38

43 42 41 40 36 40
45 40 41

15 16 14 14 13
19

9 13
21

15 15

Total Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Santiago Regiones

Falta de comunicación Falta de tiempo para compartir en familia Falta de preocupación en general hacia mí

% Que dice Sí
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22

27
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9

5

13

7

5

6
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Políticos

De religión

De sexualidad y relaciones de pareja

Televisión, medios de comunicación y
entretenimiento

De educación

Mucho Poco Nada No hablamos de estos temas

Conversación sobre distintos temas
¿Qué tan frecuente hablas (o hablaste) con tu(s) adulto encargado sobre temas…?

Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

Dentro de los temas más conversados entre las personas jóvenes encuestadas con el principal adulto encargado de su crianza,

mantenimiento económico y cuidado personal son: educación (59% menciona hablarlo “mucho”), y televisión, medios de

comunicación y entretenimiento (39% menciona hablarlo “mucho”).
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45

57

71

42

34

35

24

26

16

5

4

12

5

3

1

De tu vida sexual

Consumo de drogas y alcohol

Permisos y salidas

Planes y proyectos de tu futuro

Mucho Poco Nada No hablamos de estos temas

Conversación sobre temas personales
¿Qué tan frecuente hablas (o hablaste) con tu(s) adulto encargado sobre los siguientes

temas personales…?

Muestra: 1.110. Se omiten categorías “No sabe” y “No responde” 

En cuanto a la conversación de temas personales, las personas jóvenes encuestadas señalan conversar “mucho” acerca de los

planes y proyectos a futuro (71%) y de los permisos y salidas (57%). Al mismo tiempo, se aprecia que el tema de conversación

menos conversado es sobre la vida sexual (26% de la juventud encuestada señala hablar “nada”, y un 12% “no habla de este

tema” con el (o los) adulto(s) responsable(s) de ellos).
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Evaluación de relaciones
Evalúa la relación que tienes (o tuviste) con tu(s) encargado de crianza en los siguientes

aspectos, usando una escala de notas de 1 a 7, donde 1 es “pésimo” y 7 es “excelente”

14 15 12 12 13

21 20 20 18 21

65 65 68 70 66

La comunicación contigo El respeto por tu opinión
sobre diferentes temas

La comprensión y apoyo a
tus problemas e

inquietudes

El respeto por tu vida
privada

El tiempo de dedicación a
ti

% 1 a 4 % 5 % 6 y 7

Muestra: 1.110. Se omiten categorías ‘No sabe’ y ‘No responde’

Se observa que las personas jóvenes encuestadas tienden a evaluar principalmente con notas 6 y 7 las distintas situaciones de

sus vidas familiares (con respecto a la relación entre ellos y el (o los) adulto(s) responsable(s) de ellos). Al respecto, la relación

que registra la mejor nota promedio por parte de la población joven encuestada es “el respeto del adulto responsable de ellos

hacia su vida privada” (nota promedio: 6,0).

Promedio 5,8 5,8 5,9 6,0 5,9



Gracias.


