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Objetivo general

Analizar las perspectivas que tienen las juventudes sobre la fecundidad, 

considerando elementos propios del contexto en Chile.

Factores estructurales frente a 

ámbitos de la vida y la familia:

Revisar cómo se relaciona la 

visión que tienen las juventudes 

sobre la fecundidad con sus 

trayectorias de vida actuales. 
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Elementos culturales-roles de 

género:

Describir las condiciones que 

repercuten en la decisión de las 

personas jóvenes de tener o no 

tener hijos.

Mecanismos institucionales-rol del 

estado-políticas públicas:

Identificar cómo influirían las 

iniciativas políticas en la tendencia 

de la natalidad en Chile.
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1.1.Objetivos del estudio

1. Metodología

Objetivos específicos



Indicadores AAPOR N %
Tasa de Respuesta (RR1) 1070 43

Tasa de Cooperación (COOP1) 1639 65
Tasa de Contacto (CON1) 2522 88
TASA DE RECHAZO (REF1) 529 21

▪ UNIVERSO Y MARCO MUESTRAL

Universo
Personas jóvenes entre 18 y 29* años residentes en Chile, de ambos
sexos, según las proyecciones de población del Instituto Nacional
de Estadísticas (INE) al año 2025.

Marco muestral
Listado probabilístico de contactos telefónicos asociados a la
población objetivo, distribuidos proporcionalmente a la estructura
demográfica nacional por región, sexo y tramo etario.

Cobertura geográfica
Las 16 regiones del país, con representación proporcional al peso
demográfico regional.

▪ INSTRUMENTO

• Cuestionario estructurado aplicado mediante
encuesta telefónica asistida por sistema
(CATI).

• Considera el registro de caracterización del
encuestado/a

• Cuestionario de 42 preguntas
• Se agregaron preguntas referidas al contexto

social y económico, con énfasis en la
experiencia y condiciones materiales de las
juventudes.

▪ MUESTRA Y REPRESENTATIVIDAD

• Tamaño muestral: 1.070 casos
• Error muestral: ±3% confianza 95%

Diseño muestral: Muestreo probabilístico y aleatorio,
estratificado por región, sexo y tramo etario

Distribución muestral:
• 544 hombres y 526 mujeres.
• 338 personas de 18–19 años.
• 340 personas de 20–24 años.
• 392 personas de 25–29 años.

▪ PERIODO DE APLICACIÓN

Fechas de levantamiento:
Entre el 11 y el 26 de septiembre de 
2025.

Duración promedio de la encuesta:
8 a 10 minutos.

Modalidad:
Aplicación telefónica mediante 
sistema CATI, con registro automático 
de respuestas y control de tiempos.
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1.2. Ficha Metodológica

1. Metodología

Indicadores AAPOR N %

Tasa de Respuesta (RR1) 1070 43

Tasa de Cooperación 

(COOP1)
1639 65

Tasa de Contacto (CON1) 2522 88

TASA DE RECHAZO (REF1) 529 21

▪ CÓDIGOS DE DISPOSICIÓN
FINAL

*Se excluyó a menores de 18 años para cumplir con los protocolos de consentimiento de la Ley N° 21.430.



Agosto 2025 — UNICEF publica el informe SITAN 2025: Se identifica una persistencia de desigualdades estructurales que afectan 
el bienestar infantil y adolescente en dimensiones como educación, salud, protección y participación.

▪ Agosto 2025 — UNICEF publica el informe SITAN 2025: Se identifica una persistencia de 
desigualdades estructurales que afectan el bienestar infantil y adolescente en dimensiones 
como educación, salud, protección y participación.

▪ Septiembre 2025 — Estudio conjunto Gobierno–UNICEF: Se concluye que la crianza en Chile 
tendría un costo aproximado de $595 mil mensuales, sumando bienes materiales y tiempo no 
remunerado.

▪ Noviembre 2024 / Primer semestre de 2025 — Debate presupuestario con recortes a 
programas de infancia. Durante la discusión de la Ley de Presupuestos 2025, la Cámara de 
Diputadas rechazó financiamiento al Programa “Chile Crece Contigo” y a la Subsecretaría de 
la Niñez, generando cuestionamientos públicos sobre la prioridad de políticas de infancia.

▪ Proyecto de Ley de Presupuestos 2025 — énfasis en protección infantil: En la propuesta 
presupuestaria, se contemplan obligaciones de reporte trimestral a la Comisión Especial 
relacionada con iniciativas de protección integral a la infancia, lo que refuerza la visibilidad 
institucional del tema.

▪ 17 de septiembre 2025 – Inicio oficial de la campaña presidencial y parlamentaria, con ocho 
candidaturas inscritas ante el SERVEL. En ellas, los candidatos y las candidatas han visibilizado 
temas relacionados a fecundidad, poniendo el tema en discusión a nivel nacional.
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2. Antecedentes relevantes

La decisión de tener hijos o hijas se relaciona con la protección social, 

el apoyo estatal y el debate público que marcan a una generación.



▪ SEXO

▪ EDAD
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3. Caracterización de las personas encuestadas

18-19 años 31%

20-24 años 32%

25-29 años 37%

Hombres 51%

Mujeres 49%

Norte 9%

Centro 25%

RM 43%

Sur 23%

▪ MACROZONA

Básica Incompleta 3%

Básica Completa 6%

Media Incompleta 6%

Media Completa 30%

Media Técnica Incompleta 6%

Media Técnica Completa 16%

Superior Incompleta 12%

Superior Completa 18%

Postgrado 2%

No asistió 1%

Trabajadores no calificados 10%

Obreros, operarios y artesanos 13%

Trabajadores de los servicios y 
vendedores 21%

Agricultores y trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 2%

Operadores de instalaciones y 
máquinas / conductores de 
vehículos 9%

Otros grupos no identificados 6%

Empleados de oficina 20%

Técnicos y profesionales de nivel 
medio 6%

Alto ejecutivo de empresa 
privadas o públicas 2%

Profesionales, científicos e 
intelectuales 11%

▪ NIVEL EDUCACIONAL DEL

SOSTENEDOR DEL HOGAR

▪ OCUPACIÓN DEL SOSTENEDOR DEL

HOGAR

Alto 2%

Medio 34%

Bajo 64%

▪ NIVEL SOCIOECONÓMICO



4. Resultados

Estudios Coyunturales

Jóvenes entre 18 y 29 años

Octubre de 2025
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4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

4. Resultados



El 46% señala que tener hijos o hijas no es importante para las 
personas jóvenes (poco importante + nada importante).

Son más las mujeres (14%) que hombres (7%) quienes declaran que 
es muy importante tener hijos o hijas.

En cuanto al NSE, las personas jóvenes de nivel alto (16%) son las 
que reportan un mayor nivel de importancia a ser padres o 
madres, y en cuanto a macrozona, las juventudes del sur (17%).
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4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

10%

16%

28%

24%

22%

Muy importante

Importante

Algo importante

Poco importante

Nada importante

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy importante 7% 14% 6% 13% 9% 16% 12% 9% 4% 10% 8% 17%

Importante 15% 18% 19% 15% 17% 3% 17% 16% 17% 22% 13% 12%

Algo importante 33% 23% 22% 31% 28% 40% 27% 29% 22% 26% 31% 30%

Poco importante 26% 20% 30% 19% 25% 19% 25% 23% 40% 18% 27% 21%

Nada importante 19% 25% 23% 22% 21% 22% 20% 23% 17% 24% 21% 20%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n
 =

 1
.0

6
5

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

P.2.1 En una escala de 1 a 5, hoy en día: ¿Qué tan importante crees que es tener hijos o hijas PARA LAS PERSONAS 

JÓVENES?



En general, 3 de cada 4 considera que tener hijos o hijas es poco o nada 
importante (77%).

Mientras que el 6% lo considera "Importante" o "Muy importante“.

Los resultados no muestran diferencias significativas por segmentos.

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy importante 2% 3% 1% 3% 2% 3% 1% 3% 1% 6% 1% 1%

Importante 4% 3% 6% 3% 3% 0% 2% 4% 10% 1% 4% 3%

Algo importante 19% 17% 16% 21% 16% 2% 18% 18% 23% 17% 21% 14%

Poco importante 54% 56% 60% 54% 54% 66% 66% 49% 39% 55% 55% 61%

Nada importante 21% 21% 17% 19% 25% 29% 13% 13% 27% 21% 20% 21%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

3%3%

18%

55%

22%

Muy
importante

ImportanteAlgo
importante

Poco
importante

Nada
importante

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 1.061

P.2.2. En una escala de 1 a 5, hoy en día:¿Qué tan importante es PARA TI tener hijos o hijas?



P.2. Percepción de importancia (comparativa)

Si bien, los resultados dan cuenta que las personas jóvenes dan 
poca importancia al tener hijos o hijas, en general, es mayor la 
importancia personal que le dan a tener hijos o hijas en relación 
a su generación.

Sólo para el 6% tener hijos/as es importante o muy importante. 
En cambio, el 26% cree que para las personas jóvenes es 
importante o muy importante.
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La experiencia de la parentalidad (tener o no tener hijos o 
hijas) influye en la percepción de la importancia de tener 
hijos o hijas a nivel personal. Un 36% de quienes son 
padres/madres, lo consideran importante para las personas 
jóvenes (Muy importante + Importante), en comparación 
con un 23% de quienes no tienen hijos o hijas.

Percepción de importancia según la experiencia 
de la maternidad/paternidad:

¿Qué tan importante es tener hijos/as?
Para ti Para los jóvenes

Para quienes no 

tienen hijos/as

Para quienes si 

tienen hijos/as

Para quienes no 

tienen hijos/as

Para quienes si tienen 

hijos/as

Muy importante 3% 2% 10% 10%

Importante 3% 3% 13% 26%

Algo importante 18% 18% 28% 30%

Poco importante 57% 48% 27% 16%

Nada importante 19% 29% 22% 18%
Total 100% 100% 100% 100%

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 1.061 n = 1.065

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

21%

55%

18%

3% 3%

22%
24%

28%

16%

10%

Nada importante Poco importante Algo importante Importante Muy importante

Para ti Para los jóvenes



2%
6%

15%
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De acuerdoNi de
acuerdo ni en

descuerdo

En
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Muy en
desacuerdo

P.3.1. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“La decisión de no tener hijos o hijas es una decisión egoísta”

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy de acuerdo 3% 2% 2% 4% 2% 0% 3% 3% 5% 0% 4% 2%

De acuerdo 7% 5% 7% 4% 7% 4% 6% 5% 5% 3% 8% 7%

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 19% 11% 22% 15% 13% 2% 12% 17% 44% 35% 44% 26%

En desacuerdo 36% 38% 31% 36% 40% 4% 32% 42% 22% 11% 19% 13%
Muy en 

desacuerdo 35% 44% 38% 41% 38% 90% 47% 33% 24% 51% 25% 52%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Más del 75% de las juventudes no está de acuerdo (muy en desacuerdo + en 
desacuerdo) con la afirmación: “La decisión de no tener hijos o hijas es una 
decisión egoísta”.

Por segmentos destaca:

• Son más mujeres que hombres quienes están muy en desacuerdo con la 
afirmación (44% vs. 35%, respectivamente).

• Las juventudes de las macrozonas Centro (51%) y Sur (52%), son quienes 
también más afirman estar muy en desacuerdo.
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4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 1.062

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)
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P.3.2. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“Todas las familias necesariamente deben estar compuestas por hijos o hijas”

La mayoría (67%) afirma que la presencia de hijos o hijas no es un 
requisito indispensable para componer una familia (muy en 
desacuerdo + en desacuerdo).

Las mujeres (36%) por otro lado, están más en desacuerdo que los 
hombres (23%).
La proporción que indica estar "Muy en desacuerdo" aumenta con la 
edad.

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy de acuerdo 3% 1% 3% 2% 1% 2% 2% 1% 2% 1% 2% 2%

De acuerdo 14% 9% 13% 11% 12% 0% 10% 13% 11% 10% 14% 11%

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 23% 18% 20% 17% 23% 8% 19% 21% 44% 19% 21% 12%

En desacuerdo 37% 36% 41% 42% 31% 7% 31% 42% 35% 33% 43% 34%

Muy en 

desacuerdo 23% 36% 22% 28% 33% 83% 38% 23% 8% 37% 20% 41%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n = 1.060

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



P.3.3. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“Actualmente tener hijos o hijas es un gasto o una carga difícil de asumir”

Tramo Etario Sexo NSE Macrozona

18-19 20-24 25-29 Hombre Mujer Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy de acuerdo 37% 31% 45% 39% 37% 63% 46% 33% 15% 44% 34% 43%

De acuerdo 37% 41% 35% 37% 39% 16% 34% 41% 28% 32% 45% 38%

Ni de acuerdo ni 

en desacuerdo 17% 17% 15% 18% 15% 21% 14% 16% 41% 16% 15% 9%

En desacuerdo 5% 8% 4% 4% 7% 0% 4% 7% 12% 6% 4% 7%

Muy en 

desacuerdo 4% 3% 1% 2% 2% 0% 2% 3% 4% 2% 2% 3%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

76% señala que tener hijos o hijas es una carga económica y/o de 
recursos difícil de asumir (muy de acuerdo + de acuerdo).

Las personas jóvenes del centro (44%) son quienes más están de acuerdo 
con dicha afirmación, a diferencia de las juventudes del norte (15%).

38%38%

16%

6%
2%

Muy de
acuerdo

De acuerdoNi de
acuerdo ni en
desacuerdo

En
desacuerdo

Muy en
desacuerdo

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 1.061

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



P.3.4. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“En Chile, quienes son padres o madres reciben suficiente apoyo de la sociedad para criar a sus hijos o hijas”

Tramo Etario Sexo NSE Macrozona

18-19 20-24 25-29 Hombre Mujer Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy de acuerdo 1% 1% 1% 1% 1% 0% 1% 1% 1% 0% 1% 1%

De acuerdo 15% 13% 10% 14% 9% 20% 10% 12% 10% 10% 13% 14%

Ni de acuerdo ni 

en desacuerdo
32% 25% 20% 26% 21%

38% 24% 23%
22% 24% 23% 24%

En desacuerdo 31% 35% 49% 39% 42% 18% 47% 39% 25% 42% 43% 39%
Muy en 

desacuerdo
19% 26% 20% 20% 27%

24% 17% 26%
42% 24% 20% 22%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

La mayoría de los juventudes (64%) percibe que padres y madres no 
reciben suficiente apoyo de la sociedad para criar a sus hijos o hijas 
(muy en desacuerdo + en desacuerdo).

Quienes más están en desacuerdo con la afirmación son las mujeres 
(27%), a diferencia de los hombres (20%).

1%

12%

24%

40%

24%

Muy de
acuerdo

De acuerdoNi de acuerdo
ni en

desacuerdo

En
desacuerdo

Muy en
desacuerdo

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 1.053

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



P.4. Para ti, ¿es una meta en la vida tener hijas o hijos [o lo era para quienes ya tienen hijos o hijas]? 

Casi la mitad de las personas jóvenes encuestadas (48%) señala que para ellos o 
ellas no es una meta tener hijos o hijas (o no era una meta).

No obstante, es mayor el porcentaje de hombres (52%) que mujeres (44%) que 
indican que si es o era una meta en la vida tener hijos o hijas. 
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4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

• Se utilizan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

48%
56% 52% 47%

56%

27%

49% 55%
62%

49%
57%

44%

52%
44% 48% 53%

44%

73%

51% 45%
38%

51%
43%

56%

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

No Si

52%

48%

No Si
n = 991



17* Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados

P.16. ¿Esperas tener hijos o hijas [o más] en el futuro? – Para quienes no tienen hijos/as

La mayoría de las juventudes que no tienen hijos o hijas,  sí 
espera tenerlos, tenerlas en el futuro (68%).

Entre quienes no tienen hijos o hijas, quienes más indican 
que si esperan tenerlos, tenerlas en el futuro son hombres 
(75%) que mujeres (61%).

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

No tienen hijos/as

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

No espera tener hijos/as 25% 39% 40% 26% 36% 19% 30% 35% 30% 36% 33% 26%

Si espera tener hijos/as 75% 61% 60% 74% 64% 81% 70% 65% 70% 64% 67% 74%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n = 654

68%

32%

Sí No
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P.16. ¿Esperas tener hijos o hijas [o más] en el futuro? – Para quienes tienen hijos/as

Más de la mitad de las personas jóvenes (58%), que ya 
tienen o tuvieron hijos o hijas, indican que esperan tener 
más. 

La expectativa de tener más hijos es mayor en mujeres (48%) 
que en hombres (37%).

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

Tienen hijos/as

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

No espera tener más 
hijos/as

63% 52% 48% 60% 57% 0% 47% 61% 68% 49% 69% 52%

Si espera tener más 
hijos/as

37% 48% 52% 40% 43% 0% 53% 39% 32% 51% 31% 48%

Total 100% 100% 100% 100% 100% - 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n = 181

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

21%

55%

Nada importante Poco importante
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P.17.¿Y tú, definitivamente no quieres tener hijos o hijas [o más], o es una decisión que podrías reconsiderar?

(Sólo para quienes señalaron en P.16 que no quieren tener (más) hijos/as)

58%

42%

Definitivamente no quiero tener hijos o hijas (o más)

Es una desición que podría reconsiderar

Alrededor del 60% de quienes no esperan tener hijos o 
hijas – o más, en el caso de quienes ya tienen –
consideran que su decisión es definitiva, certeza que 
aumenta con la edad de las personas jóvenes 
encuestadas.

4.1. Factores estructurales frente a ámbitos de la vida y la familia

n = 322

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Definitivamente no quiero tener 
hijos o hijas (o más)

57% 59% 34% 55% 65% 100% 51% 59% 55% 69% 51% 49%

Es una decisión que podría 
reconsiderar

43% 41% 66% 45% 35% 0% 49% 41% 45% 31% 49% 42%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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4.2. Elementos culturales-roles de género

4. Resultados



P.5.1. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“Hoy en día, la responsabilidad del cuidado de un hijo o de una hija recae más en la mujer que en el hombre”

El 63% está de acuerdo o muy de acuerdo en que la responsabilidad del cuidado recae predominantemente en la mujer.
Son más mujeres que hombres quienes están de acuerdo con dicha afirmación (43% vs. 19%).
No se observan diferencias significativas por tramo etario.
Las juventudes que residen en el centro son quienes están más de acuerdo con un 74% (muy de acuerdo + de acuerdo).
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4.2. Elementos culturales-roles de género

3% 2% 3% 6% 2% 2% 1% 3% 3% 1% 4% 4%17% 24%
10%

15%
15% 19%

4%
13%

19%
31%

10%

23%
12%

18%

22%

13%

24%

18%
16%

6%

18%

19%

18%

15%

20%

19%

32%

33%

31%

32%

34% 30%

28%

34%

31%

37%

27%

33%

36%

31%
19%

43%

23%
31% 33%

62%

34%
28%

11%

47%

20%
29%

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Total Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en descuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

n = 1.065• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.5.2. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“En general, creo que las personas jóvenes son presionadas para tener hijos o hijas”

En su mayoría, las juventudes no perciben una presión social para que las personas jóvenes tengan hijos o hijas 

(casi el 40% está muy en desacuerdo o en desacuerdo con la afirmación).

4.2. Elementos culturales-roles de género

7% 6% 7% 4% 9% 6% 3% 7% 7%

26%

6% 4% 6%

31% 28% 31% 34% 28% 32%

14%

26%
34%

48%

25% 32%
34%

32%
32%

32%
39% 36%

26%

42%

28%

33%

10%

34%
35% 30%

22% 25% 22%
16% 21%

25%

9%

33%
18%

13%

19%

25% 25%

8% 9% 8% 7% 6% 11%

32%

6% 8% 3%

16%
4% 5%

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Total Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

n = 1.060
22• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados

• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.5.3. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“Las mujeres que deciden no tener hijos o hijas son más juzgadas que los hombres que deciden no hacerlo”

El 61% está de acuerdo o muy de acuerdo con que las mujeres que deciden no tener hijos o hijas son más juzgadas 

que los hombres.

Son más las mujeres que hombres quienes están muy de acuerdo-de acuerdo con la afirmación (34% vs. 27%, 

respectivamente), así como también las juventudes que residen en la macrozona norte (29%).
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4.2. Elementos culturales-roles de género

2%
8% 6% 1% 3% 2% 2% 2% 2% 4% 1% 2% 5%

15%

34%
28%

18% 14% 16%

1%

16% 16%

37%

11% 14%
17%

22%

31%

32%

27%
21% 20%

21%

20% 22%

30%

21%
23%

17%

34%

19%
25%

38%

37%
30%

31%

30%
36%

18%

26%

40% 41%

27%

8% 9%
16%

25%
32%

45%
32%

24%
11%

41%

21% 20%

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Total
general

Sexo Tramo etarios NSE Macrozona

Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en descuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

n = 1.055
• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.5.4. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan de acuerdo estás con la siguiente afirmación? 

“Quienes deciden postergar tener hijos o hijas, es más probable que no los tengan en el futuro”

Es dividida la opinión de las juventudes respecto a la relación entre la postergación de la parentalidad y la

probabilidad de no tener hijos e hijas en el futuro, pero con una ligera tendencia a estar muy de acuerdo-de

acuerdo con la afirmación. Por macrozonas, el porcentaje muy de acuerdo-de acuerdo es mayor en quienes

residen en la RM en relación al resto del país.
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4.2. Elementos culturales-roles de género

9% 13%
6% 8% 8% 11% 9%

19%
4% 7% 11%

2%

20%

25% 22%
27%

32%
23% 23%

11%

23%

26%

42%
20%

26%

25%

34% 33% 35%
35%

38% 31% 62%
31%

34%

22%
44%

34%

22%

28% 30% 26%
23%

28%
29%

18%
24%

30%
26% 19%

36% 29%

4% 2% 6% 2% 3% 6% 2% 5% 3% 6% 2% 4%

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Total Sexo Tramo Etario NSE Macrozona
Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

n = 1.048

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.6. ¿Cuál de los siguientes ámbitos crees tú que más influye en la decisión de las personas jóvenes PARA NO TENER HIJOS O HI JAS?

P.7. ¿En segundo lugar?

P.8. ¿En tercer lugar? 

▪ Salud mental y emocional
▪ Decisión personal y estilo de vida
▪ Responsabilidad y crianza
▪ Factores de salud y sistemas públicos
▪ Orientación sexual y adopción

La inestabilidad o 
insuficiencia económica es 
la principal razón percibida 
por las juventudes para no 
tener hijos o hijas.
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4.2. Elementos culturales-roles de género

55%

4%

17%

8%

6%

8%

2%

23%

10%

19%

19%

15%

13%

1%

13%

12%

23%

16%

19%

13%

2%

Económico, como tener suficiente dinero,
contar con un trabajo estable o acceder a una

vivienda adecuada

Social, como la preocupación por el
medioambiente, la seguridad, la discriminación

o la violencia

De proyectos personales, como reincorporarse
a los estudios, retomar el trabajo o cumplir

metas individuales

De la vida de los hijos o hijas, como asegurar su
educación, alimentación y salud

De pareja, como la estabilidad en la relación y
la responsabilidad compartida en los cuidados

De ocio y tiempo libre, como poder viajar,
descansar o salir con amigos y amigas

Otro ¿Cual?

Primer lugar Segundo lugar Tercer Lugar

n = 1.054 n = 1.052 n = 1.025

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



26

Para las juventudes de NSE alto, lo económico es el ámbito más 
influyente ante la decisión de no tener hijos o hijas.

Según tramo etario, las juventudes de 20-24 años son quienes 
le dan una mayor importancia al ámbito económico (59%).

Según macrozona, son las personas jóvenes del centro quienes 
le dan mayor importancia al ámbito económico (63%). Las del 
norte, por otro lado, son las que le dan menor importancia.

71%

53%

57%

29%

47%

43%

Alto

Medio

Bajo

El ámbito económico es el más influyente en la
desición de no tener hijos o hijas

Otro

P.6. ¿Cuál de los siguientes ámbitos crees tú que más influye en la decisión de las personas jóvenes PARA NO TENER HIJOS O HI JAS? 

PRIMER LUGAR: Ámbito económico.

4.2. Elementos culturales-roles de género
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Sexo Tramo etario Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Norte Centro RM Sur

El ámbito económico es el más 
influyente para no tener hijos/as 55% 56% 50% 59% 55% 44% 63% 53% 53%

Otro 45% 44% 50% 49% 45% 56% 37% 47% 47%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n
 =

 1
.0

5
4

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

Según NSE de las personas jóvenes encuestadas



P.9. ¿De las siguientes situaciones en la vida, en tu opinión, ¿qué es lo más importante y lo menos importante PARA TENER HIJOS 

O HIJAS?
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En general, para las personas jóvenes lo más importante para tener hijos o hijas es la estabilidad 
financiera o económica (situación más mencionada en primer lugar, con un 17%).

Las situaciones más elegidas también corresponden a la realización y estabilidad a nivel personal, 
como lo es – además de estabilidad financiera o económica –, una vivienda propia (15%), un trabajo 
estable (14%) y haber terminado de estudiar (12%).

4.2. Elementos culturales-roles de género

6%

6%

9%

10%

11%

12%

14%

15%

17%

Que hayan mejores condiciones medioambientales

Haber cumplido metas relacionadas al ocio y tiempo libre (viajar, salir
con amigos, amigas, hobbies, etc.)

Que hayan mejores condiciones sociales en el país (seguridad,
discriminación, violencia, etc.)

Una pareja estable

 Un buen estado de salud

Haber terminado de estudiar

Un trabajo estable

Una vivienda propia

Tener estabilidad financiera o económica

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

n = 628

n = 577

n = 576

n = 492

n = 479

n = 410

n = 344

n = 265

n = 245
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P.18.1 La vasectomía es un procedimiento médico de anticoncepción permanente para quienes definitivamente no desean tener 

hijos o hijas [o más]. 

¿qué tan probable crees tú que te realizarías una vasectomía?

(Sólo para hombres)
La mayoría de los hombres se muestran dispuestos a considerar la 
vasectomía como método anticonceptivo permanente (57% “Muy 
probable” + “Probable”).

La probabilidad de recurrir a la vasectomía aumenta con la edad de 
las personas jóvenes.

Los jóvenes de la macrozona Centro son quienes señalan una mayor 
probabilidad de realizarse una vasectomía (46%), en relación a las 
otras.

4.2. Elementos culturales-roles de género

Tramo Etario NSE Macrozona

18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy probable 15% 12% 43% 78% 28% 30% 13% 46% 32% 32%

Probable 11% 35% 26% 20% 12% 29% 16% 31% 20% 25%

Medianamente 
probable 22% 31% 16% 0% 29% 18% 57% 10% 14% 20%

Poco probable 33% 11% 10% 0% 12% 17% 12% 12% 16% 15%

Nada probable 19% 11% 5% 2% 19% 6% 2% 1% 18% 8%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n = 121

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)

32%

25%

20%

15%

9%

Muy probableProbableMedianamente
Probable

Poco ProbableNada probable
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P.18.2 La ligadura de trompas es un procedimiento médico de anticoncepción permanente para quienes definitivamente no 

desean tener hijos o hijas [o más]. 

¿qué tan probable crees tú que te realizarías una ligadura de trompas?

(Sólo para mujeres)

La mayoría de las mujeres se muestran dispuestas a considerar la 
ligadura de trompas como método anticonceptivo permanente (51% 
“Muy probable” + “Probable”).

La probabilidad de recurrir a la ligadura de trompas aumenta con la 
edad de las personas jóvenes, con un 62% en el grupo etario 25-29 años.

Existe una gran diferencia en la probabilidad de las mujeres jóvenes de 
realizarse una ligadura de trompas entre macrozonas, mientras en el sur 
quienes señalas que es “Muy probable” corresponde a un 53%, en el 
Norte, corresponde a un 7%.

4.2. Elementos culturales-roles de género

Tramo Etario NSE Macrozona

18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy probable 19% 11% 62% 72% 25% 7% 36% 37% 53%

Probable 1% 14% 18% 3% 19% 9% 19% 14% 10%

Medianamente 
probable 33% 32% 4% 100% 2% 23% 43% 21% 14% 4%

Poco probable 23% 16% 12% 17% 14% 35% 1% 28% 16%

Nada probable 24% 27% 4% 6% 19% 6% 23% 7% 17%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

n = 132

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)

36%

15%

19%

14%
16%

Muy probableProbableMedianamente

Probable

Poco ProbableNada probable
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P.18. Comparación entre hombres y mujeres sobre la realización de un tratamiento de anticoncepción permanente

La proporción de hombres y mujeres que consideran "Muy 
probable" realizarse procedimientos de anticoncepción 
permanente es levemente mayor  para hombres (vasectomía)
con un 57%, en relación a las mujeres (ligadura de trompas) con 
un 51% (muy probable + probable).
De todas formas, esto subraya una fuerte y compartida 
disposición a la anticoncepción permanente en las juventudes.

4.2. Elementos culturales-roles de género

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)

n = 121

32%

25%

20%

15%

9%

36%

15%

19%

14%
16%

Muy probable Probable Medianamente
Probable

Poco Probable Nada probable

Hombres Mujeres

n = 132
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4.3. Mecanismos Institucionales y Rol del Estado

4. Resultados



El 75% señala que la baja fecundidad es una preocupación actual , debido a que
las condiciones de hoy son desfavorables para tener hijos o hijas.

No se observan diferencias significativas en esta percepción por tramo etario o
sexo. Aunque son más las mujeres que hombres quienes perciben la baja
fecundidad como una preocupación actual.

Tramo Etario Sexo Nivel socioeconómico Macrozona

18-19 20-24 25-29 Hombre Mujer Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Es una preocupación a futuro, porque se 
acelera el envejecimiento de la población, 
es decir, aumenta el número de adultos 
mayores produciendo cambios en la fuerza 
laboral del país, por ejemplo.

31% 24% 23% 26% 23% 15% 23% 26% 23% 83% 69% 26%

Es una preocupación actual, porque hoy 
en día las condiciones son desfavorables 
para tener hijos o hijas (por ejemplo, 
condiciones económicas, sociales, etc.)

69% 76% 77% 74% 77% 85% 77% 74% 77% 17% 31% 74%

TOTAL 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

25%

75%

Es una preocupación a futuro

Es una preocupación actual
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P.1. En tu opinión, la baja fecundidad, o el bajo número de nacimientos en 

Chile:

4.3. Mecanismos Institucionales y Rol del Estado

n = 1.033

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.10. En tu opinión, ¿qué debería hacer el Estado frente a la disminución del número de nacimientos en Chile?

33

51%

26%

19%

4%

El Estado debería implementar apoyos
para que las personas que desean

tener hijos o hijas y aún no los tienen,
puedan hacerlo

El Estado debería ofrecer apoyos a las
familias con hijos e hijas, con el fin de

motivarlas a tener más

El Estado no debería involucrarse en
cuestiones asociadas al bajo número

de nacimientos en el país

Otra. ¿Cuál?

Sexo Tramo Etario

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29

El Estado debería implementar apoyos 

para que las personas que desean 
tener hijos/as 51% 50% 53% 56% 45%

El Estado debería ofrecer apoyos a las 

familias con hijos e hijas 27% 25% 27% 23% 28%

El Estado no debería involucrarse 18% 20% 17% 17% 22%

Otra. ¿Cuál? 4% 5% 3% 4% 5%

Total 100% 100% 100% 100% 100%

▪ Facilidades laborales para evitar la carga 
de la crianza en la vida laboral

▪ Estado como un garante de la base 
material necesaria para formar una familia: 
Vivienda, Empleo y Bonos

▪ Fomentar la adopción

Más de la mitad indica que el Estado debería 
implementar apoyos frente a la disminución del 
número de nacimientos en el país. 
No existen diferencias significativas al observar 
por segmentos.

4.3. Mecanismos Institucionales y Rol del Estado

n = 1.037

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido para el NSE Alto (2%)



P.11. En tu opinión, ¿qué es lo que más incentivaría a que jóvenes como tú tengan hijos o hijas, o más?

P.12. ¿Y en segundo lugar? - P.13. ¿Y en tercer lugar?

34

Los principales incentivos a la paternidad o maternidad están en 
obtener facilidades laborales para compatibilizar cuidados (26%) y 
facilidades para acceder a una vivienda propia (24%).

4.3. Mecanismos Institucionales y Rol del Estado

4%

24%

5%

3%

11%

16%

26%

11%

6%

14%

12%

5%

11%

19%

20%

13%

9%

16%

11%

8%

11%

15%

15%

15%

Aumentar el acceso a salas cunas gratuitas

Facilidades para acceder a una vivienda propia

Extensión del periodo de permiso postnatal para la madre

Extensión del periodo de permiso postnatal para el padre

Reforzar redes colaborativas de apoyo para quienes tienen
hijos/as

Bonos o incentivos económicos que permitan cubrir los
cuidados de hijos/as

Facilidades laborales para compatibilizar cuidados de hijos/as
con trabajos

Facilidades educacionales para compatibilizar cuidados de
hijos/as con estudios

Primer lugar Segundo lugar Tercer Lugar

n = 1.032 n = 1.026 n = 988

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



P.14. ¿Qué tan de acuerdo o en desacuerdo estás con que el Estado financie tratamientos de reproducción asistida a personas 

que desean tener hijos o hijas, pero no pueden pagar esos tratamientos?

Los tratamientos de reproducción asistida son procedimientos o técnicas para producir un embarazo.

35

35%34%

20%

6%5%

Muy de
acuerdo

De acuerdoNi de acuerdo
ni en

descuerdo

En desacuerdoMuy en
desacuerdo

Sexo Tramo Etario NSE Macrozona

Hombre Mujer 18-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Norte Centro RM Sur

Muy de acuerdo 28% 40% 28% 31% 39% 63% 40% 30% 14% 37% 29% 47%

De acuerdo 37% 32% 37% 38% 31% 20% 36% 34% 17% 29% 41% 39%

Ni de acuerdo ni en 
desacuerdo 23% 18% 27% 22% 17% 0% 15% 25% 45% 20% 22% 9%

En desacuerdo 9% 3% 6% 6% 6% 0% 7% 6% 20% 5% 6% 3%

Muy en desacuerdo 3% 7% 2% 3% 7% 17% 2% 5% 4% 9% 2% 2%

Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

69% señala estar “de acuerdo” o “muy de acuerdo” 
con el financiamiento estatal de los tratamientos de 
reproducción asistida.

Al observar por sexo es posible identificar que las 
mujeres están más de acuerdo con ello que los 
hombres (40% vs. 28%, respectivamente).

4.3. Mecanismos Institucionales y Rol del Estado

n = 1.051

• Se omiten valores NS/NR y se util izan datos ponderados
• Los resultados ponderados por nivel socioeconómico no alcanzan representatividad estadística debido al tamaño muestral obtenido 

para el NSE Alto (2%)



5. Síntesis de resultados

Estudios Coyunturales

Jóvenes entre 18 y 29 años

Octubre de 2025



Agosto 2025 — UNICEF publica el informe SITAN 2025: Se identifica una persistencia de desigualdades estructurales que afectan 
el bienestar infantil y adolescente en dimensiones como educación, salud, protección y participación.
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3. Síntesis de resultados

▪ El ámbito económico es el factor más relevante que consideran las personas encuestadas para

que jóvenes decidan tener hijos o hijas. Asimismo, para las juventudes tener estabilidad

financiera o económica es lo más importante para tener hijos o hijas.

▪ 3 de cada 4 considera que tener hijos o hijas es poco o nada importante (77%).

▪ Se observan brechas de género en distintos ámbitos. Por un lado, la intención de ser padres en

el futuro es significativamente más alta en los hombres sin hijos (74%) que en las mujeres sin hijos

(55%). Por otro lado, las juventudes aún perciben que la responsabilidad del cuidado recae más

en la mujer y que las mujeres son más juzgadas que los hombres por su decisión de no tener

hijos o hijas.

▪ Los incentivos más valorados para tener hijos o hijas son aquellos que buscan apoyar a las

personas jóvenes y disminuir las barreras que dificultan para tenerlos, siendo las facilidades

laborales, el acceso a la vivienda propia y bonos económicos los más valorados.

▪ La baja fecundidad en el país aparece como una respuesta a una aparente inviabilidad de la

maternidad y paternidad, frente a la dificultad económica que implica dicho rol. Esto se suma a
la falta de apoyo social y laboral a las juventudes para tener hijos o hijas.
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