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l. INTRODUCCION

Este informe corresponde al documento de sistematizacion final del Plan Municipal de Juventudes (PAMJUV),
y debe ser completado por el equipo municipal encargado, una vez finalizado el proceso participativo de
creacion, validacion y priorizacion del plan.

Su estructura esta disefiada en base a los contenidos y orientaciones descritas en la Guia Metodoldgica para la
Creacion y Sistematizacion del PAMJUV, por lo tanto, este documento actlia como su complemento operativo.
A diferencia de la guia, este informe no contiene instrucciones ni ejemplos: esta pensado como plantilla limpia
para registrar toda la informacion generada en el proceso, desde el diagnéstico hasta las acciones priorizadas

y compromisos asumidos.

Una vez completado, este informe representara la version consolidada del PAMJUV de la comuna, y servira como
INsumo para su implementacion, seguimiento y articulacién con otros componentes del Programa Compromiso

Joven.

Se solicita que los recuadros sean completados con tipografia GOBCL 10.
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Il. RESUMEN DIAGNOSTICO

Caracterizacion del diagnoéstico local:

Como se llevo a cabo el diagndstico (metodologia, enfoque, herramientas utilizadas).

N

Breve caracterizacion de las juventudes participantes (edad, género, pertenencia territorial,
organizaciones o colectivos, entre 0tros).

Principales tematicas abordadas durante el proceso.

Localidades o territorios donde se ejecutaron las actividades.

Ndmero total de sesiones realizadas.

Cualqguier otro dato que considere relevante para comprender el contexto y resultados del diagnostico.

DESCRIPCION DEL PROCESO DIAGNOSTICO

Metodologia, Enfoque y Herramientas Utilizadas

o U W

El diagnostico comunal de juventudes de Pozo Almonte se desarrollé bajo un enfoque participativo y territorial, centrado
enrecoger directamente las percepciones de las y los jovenes en torno a sus necesidades, experiencias y preocupaciones.
El proceso se implementd a través de una jornada participativa de diagnéstico y una jornada formal de validacion,
ambas realizadas en la comuna.

La metodologia aplicada combind dinamicas de levantamiento cualitativo, instrumentos de consulta directay una puesta
en escena tipo “feria interactiva”, disefiada para facilitar la participacion masiva. Las principales herramientas utilizadas
fueron:

» Stand de las Juventudes

Metodologia central del diagnostico. Se instald un espacio interactivo compuesto por letreros tematicos, preguntas
abiertas y un buzén de juventudes, donde las y los jovenes respondieron a distintas dimensiones relevantes: salud
mental, educacion, trabajo, participacion, deporte y vida saludable.

Cada participante escribid sus respuestas en tarjetas y las depositd en el buzon designado, permitiendo levantar
evidencia directa y espontanea.

+ Letreros por dimensiones y preguntas detonantes

Cada dimension contaba con preguntas orientadoras que estimulaban la reflexion:

- “¢Qué dificultades enfrentas en tu dia a dia?”

- “¢Qué mejorarias en tu liceo o comunidad?”

- “¢Qué oportunidades te gustaria tener?”

Esta herramienta permitid ordenar problematicas por dimension desde el inicio del proceso.
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+ Priorizacion colectiva

Tras la recopilacion de tarjetas, las juventudes eligieron las dimensiones que consideraban mas criticas, identificando
cuales problematicas tenian mayor urgencia o impacto en su vida cotidiana.

* Facilitacion activa del equipo INJUV y OMJ

Durante todo el proceso, los profesionales orientaron las respuestas, resolvieron inquietudes y guiaron la clasificacion de
las problematicas.

 Dinamica de feria y distension

La jornada incluyd mdasica, informacion de interés y entrega de colaciones, generando un ambiente agradable que
favorecio que las y los jovenes participaran sin presion, aumentando el volumen y calidad de las respuestas.

El disefio metodolégico priorizd participacion efectiva, lenguaje accesible, orden tematico, interaccion continua y
recoleccion de informacion masiva, logrando un diagndstico amplio y representativo de las juventudes de la comuna.

Caracterizacion de las Juventudes Participantes

La jornada de diagnostico logré una participacidon masiva, convocando a jovenes del Liceo Alcalde Sergio Gonzalez
Gutiérrez y otros sectores urbanos de Pozo Almonte.

Participacion por jornada
Jornada Participativa de Diagnéstico

e Fecha: 25 de junio de 2025

e Mujeres jovenes: 84

e Hombres jovenes: 43

e Total de jovenes: 127

e Asistentes totales (incluye equipos): 132

e Actores presentes: OMJ Pozo Almonte, INJUV Tarapaca

Jornada de Validacion del Diagnostico

e Fecha: 08 de septiembre de 2025

e Mujeres jovenes: 21

e Hombres jovenes: 9

e Total jovenes: 30

e Actores presentes: OMJ Pozo Almonte, INJUV Tarapaca
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Se incorpord ademas una segunda instancia de validacién profesional, con integrantes de la Mesa de Juventudes e
Infancias en articulacion con SENDA Previene, donde se ratificaron los hallazgos y se propusieron dos problematicas
adicionales.

Pertenencia Territorial

Si bien la actividad principal se realizo en el casco urbano, asistieron jovenes provenientes de distintos sectores de Pozo
Almonte vinculados al liceo y sus comunidades. Dada la alta dispersion territorial de la comuna, esta instancia reunid
principalmente a juventudes del area urbana.

Organizaciones o Colectivos Presentes

e Oficina Municipal de Juventud de Pozo Almonte

e Instituto Nacional de la Juventud (INJUV) Tarapaca

e Mesa de Juventudes e Infancias (en validacién complementaria)
e SENDA Previene (en la validacion técnica)

Localidades o Territorios donde se Ejecutaron las Actividades

1. Jornada Participativa de Diagnostico
o Liceo Alcalde Sergio Gonzalez Gutiérrez (espacio central del stand)
o Sector urbano de Pozo Almonte
2. Jornada de Validacion del Diagndstico
o Espacio comunal en Pozo Almonte (desayuno y presentacion)
3. Segunda Jornada de Validacion (profesionales)
o Mesa de Juventudes e Infancias de Pozo Almonte

Principales Tematicas Abordadas

La sistematizacion de todas las tarjetas del Stand de las Juventudes permitid agrupar las problematicas en cinco
dimensiones clave, con hallazgos precisos y consistentes:

1. Salud mental y bienestar psicologico

e Estrés académico y presion escolar excesiva

e Baja autoestima, miedo al juicio y falta de espacios seguros
e Problemas familiares y falta de comprension adulta

e Bullying, discriminacion e invisibilizacion de la diversidad

e Ideacion suicida, autolesiones y pensamientos negativos

e Falta de apoyo psicologico efectivo en el liceo

2. Deporte, habitos y salud fisica

e Falta de motivacion para realizar actividad fisica
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e Escasez de espacios seguros y bien equipados
e Déficit de educacion en salud integral
e Sedentarismo y sobreuso de tecnologia

3. Participacion juvenil y reconocimiento

e Falta de valoracion de la voz juvenil

e Escasez de espacios reales y no adultocéntricos de participacion
e Miedo a expresarse libremente

e Baja motivacion por desinterés institucional

4. Educacion y proyeccion de futuro

e Escasa orientacion vocacional

e Condiciones escolares inadecuadas

e Bullying no abordado

e Impacto del consumo de sustancias y precariedad en el rendimiento escolar

5. Trabajo y autonomia econémica

e Escasez de oportunidades laborales formales para jovenes
o Necesidad de ingresos en tension con el estudio

e Falta de capacitaciones practicas

e Exigencia de experiencia previa como barrera

Hallazgos emergentes

e Invisibilizacion de jovenes neurodivergentes y disidentes sexo-genéricas

e Sensacion de soledad y bisqueda de redes de apoyo

e Desconexion generacional entre adultos y jovenes

e Impacto directo de la precariedad econdmica familiar en la continuidad educativa

Namero Total de Sesiones Realizadas

¢ NO° de sesiones de diagnéstico: 1

e NO de sesiones de validacion juvenil: 1

e NO° de sesion de validacion profesional: 1
e Total: 3 instancias formales del proceso

La jornada diagnostica incluyd acreditacion, apertura, Stand de las Juventudes, priorizacion, acompafiamiento
metodologico y feria de distension.

La validacion combind presentacion de hallazgos, plenario, dialogo abierto y una segunda validacion técnica con
profesionales.
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Mapeo de actores locales por localidad:

Registre aqui las organizaciones identificadas durante el diagnostico, clasificadas por localidad y tematica
principal de accion.

LOCALIDAD ORGANIZACIONES PRESENTES TEMATICAS PRINCIPALES
Educacion - Convivencia Escolar -

Liceo Alcalde Sergio Gonzalez Gutiérrez )
Desarrollo Juvenil

Enfoque de Género - Autonomia -

Oficina Comunal de la Mujer B
Prevencion VBG

Proteccion de Derechos - Apoyo Psicosocial
Oficina Local de la Nifez ’ poy ’ ’

- Infancia y Juventud
Oficina de Desarrollo Inclusivo Inclusion - Diversidad - Accesibilidad
Toda la comuna .. Actividad Fisica - Vida Saludable - Talleres
Oficina de Deportes ]
(Pozo Almonte Deportivos
urbano y | Oficina de Cultura Cultura - Identidad - Actividades Artisticas
localidades rurales) Participacion Comunitaria - Mejoramiento

Programa Quiero Mi Barrio
de Entornos

Fortalecimiento Personal - Autonomia
PRODEMU . .

Econémica - Género

Salud - Salud Mental - Prevencion -
CESFAM Pozo Almonte . o

Atencion Comunitaria

Medioambiente - Educaciéon Ambiental -
CONAF

Proteccion de Ecosistemas

Problematicas priorizadas por dimension:

Indique las problematicas priorizadas, su puntaje y la dimensidn correspondiente segln la clasificacion
establecida en el proceso diagnostico.

PROBLEMATICA ‘ PRIORIZACION DIMENSION
Ideacion suicida, autolesiones y pensamientos negativos
persistentes por falta de apoyo emocional y sensacion de 1 Salud mental y bienestar psicologico
soledad
Falta de apoyo psicolégico efectivo en los liceos (pocos
. poyo P . g’ e P 2 Salud mental y bienestar psicologico
profesionales y desinterés institucional)
Escasos espacios reales, seguros y no adulto céntricos de o i
L 3 Participacion civica y social
participacion
Baja motivacion para participar por desinterés e .
4 Participacion civica y social

institucional y falta de incentivos




INJUV

Ministerio de Desarrollo Socialy Familia

JO
VEN

Impacto del consumo de sustancias y precariedad
socioecondmica en el rendimiento educativo

Educacion y formacion

Bullying y discriminacién no abordada que afecta el
bienestar emocional

Educacion y formacion

Escasez de espacios deportivos gratuitos, seguros y bien
equipados

Deporte y salud fisica

Déficit de educacion en salud integral (alimentacion,
descanso, manejo del tiempo)

Deporte y salud fisica

Falta de motivacidon y apoyo institucional para realizar
actividad fisica

Deporte y salud fisica
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[1. H11.1 PLANIFICACION E INVITACION A LA JORNADA DE CREACION DE PAMJUV.
Planificacion general de la jornada participativa:

Esta tabla debe reflejar la planificacion previa realizada por el equipo municipal, detallando las etapas,

responsabilidades y aspectos logisticos considerados.

ETAPA ‘ DESCRIPCION RESPONSABLE FECHA DETALLES DE PLANIFICACION
Se gestiond espacio en el Liceo de
Coordinacion del Pozo Almonte; preparacion de
lugar, materiales, | OMJ Pozo 01-07 papelégrafos, mesas, sillas; revision de
LOGISTICA mobiliario, Almonte / septiembre | "utas de acceso; coordinacion de
Impresosy INJUV 2025 entrega de colaciones; preparacion de
recursos parala | Tarapaca kit de materiales (lapices, plumones,
jornada. post-it, fichas).
Difusién dirigida Convocatoria realizada mediante el
a juventudes liceo (profesoria, inspectoria), difusion
. oMJ/ 02-06 . .
beneficiarias del . interna, visita por cursos,
CONVOCATORIA Encargada de | septiembre . B i
programay reforzamiento via redes sociales
_ Juventud 2025 . o
estudiantes del municipales y mensajes directos a
liceo. beneficiarios/as.
Revision del 3 .
. Se prepararon papelégrafos tematicos
diagnostico ] B
. por dimension (salud mental,
previoy 06-07 . L
_ L . educacién, participacion, deporte,
PREPARACION organizacion de INJUV / OMJ septiembre ) ]
i . trabajo). Se organizaron las preguntas
las dimensiones 2025 } o
guia y se definieron roles de
para e 2
5 facilitacién.
papelbgrafos.
Desarrollo de (a La jornada se desarrollo entre las
sesion 10:00 y 12:00 hrs. Participaron 127
participativa: 08 jovenes. Se recopilaron acciones
JORNADA bienvenida, Equipo INJUV + septiembre | directamente en los papeldgrafos, con
trabajo con omJ 2025 acompanamiento del equipo

papelégrafos y
recoleccion de
acciones.

facilitador. La actividad fue calificada
como satisfactoria.
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Se determiné utilizar papelégrafos

ELECCION DE Definicion del impresos oficiales del Programa

SISTEMA DE— método para INJUV 05 Compromiso Joven, donde cada

RECOLECCION captar acciones y Tarapacs septiembre | grupo registrd acciones vinculadas a

DE propuestas de 2025 problematicas por dimensién. Este

INFORMACION | juventudes. sistema facilito la sistematizacion
posterior.

La directora regional, el apoyo
profesional y facilitadores de INJUV

~ No hubo Equipo INJUV | 08 participaron activamente guiando la
PARTICIPACION

DE ITJ participacion de | regional (DR septiembre | actividad, resolviendo dudas y

ITJ. Tarapaca) 2025 orientando el llenado de
papelégrafos. Su presencia es
registrada en ambas jornadas.

Complete los siguientes campos con la versidn final de la misidn y vision del plan, construidas y/o validadas con
juventudes durante el proceso participativo.

MISION

Promover el desarrollo integral de las juventudes de Pozo Almonte mediante la implementacidon de acciones
participativas, inclusivas y territorialmente pertinentes, que fortalezcan su bienestar emocional, su participacion
comunitaria, sus oportunidades formativas y su acceso a espacios seguros de recreacion, contribuyendo a una mejor
calidad de vida y al ejercicio pleno de sus derechos.

VISION

Ser una comuna que reconoce, valora y potencia a sus juventudes como agentes de cambio, garantizando espacios
seguros, acompanamiento emocional, oportunidades educativas y laborales, y una oferta permanente de actividades
recreativas y culturales, consolidando un territorio mas inclusivo, saludable y participativo.
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IV.H11.2 JORNADA PARTICIPATIVA PAMJUV

Estructura de la jornada Participativa:
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En esta tabla se espera que se registre la estructura y actividades a realizarse durante la jornada de creacion del

PAMJUV, indicando los tiempos planificados.

MOMENTO ACTIVIDAD DESCRIPCION TIEMPO
ESTIMADO
e . ., Se recibe a las juventudes, se explica el objetivo de
1. Acreditacién e Recepcion y . . s .
Inicio bienvenida la jornada y se presenta al equipo facilitador de | 10 min
INJUV y OMJ.
. Se exponen las problematicas priorizadas por
.. Presentacién del | . . . . ;
2. Contextualizacidn . , dimensién, dando contexto del trabajo realizado | 10 min
diagndstico . "
en la etapa diagnéstica.
. Se explica cédmo registrar acciones por
.., Instruccidn sobre . . .
3. Explicacion problematica y dimension, detallando Ila .
. . uso de f e L . 5 min
Metodoldgica , metodologia oficial de recoleccién utilizada en el
papeldgrafos
programa.
Lienado de Las juventudes se dividen en mesasy completan los
4. Trabajo , papeldgrafos impresos con acciones propuestas .
. . papelégrafos por L. . 25-30 min
Participativo FUDOS para cada problematica levantada. Se realiza
erup acompafiamiento metodoldgico.
- . Transversal
crer s a Facilitadores apoyan la redaccién, resuelven dudas
>- Apoyoyy Facilitacion | Acompafiamient uian la vinculacidn entre problematica—accién— (durante
Técnica o de INJUV + OMJ y‘g L P toda la
dimension. .
jornada)
. Presentacién a grupo expone brevemente las acciones que .
6. Socializacién esentacion de | Cada g u!o xp} v : . .| 1€ que | o 15 min
las propuestas construyo, explicando su pertinencia y viabilidad.
. Se realiza un cierre general, se agradece la
7. Cierrey , A C . .
Sintesis final participacidon y se anuncia el proceso de |5 min

Agradecimientos

sistematizacion del PAMJUV.
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Analisis de factibilidad de acciones propuestas:
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Complete esta tabla con las acciones levantadas en la jornada, evaluando su factibilidad segln criterios de

temporalidad, presupuesto, pertinencia juvenil y alianzas locales.

DIMENSIONES ACCIONES ¢PUEDE ¢(LAPROPUESTA (LA ¢EXISTEN PUNTAJE
IMPLEME | PUEDE PROPUESTA  ORGANIZACIO
NTARSE IMPLEMENTARS ~ ESTA NES LOCALES
ACORTO EOAJUSTARAL PENSADAA  QUE PUEDAN
0 PRESUPUESTO EJECUTARSE  APOYAR LA
MEDIAN | ENTREGADO CON IMPLEMENTAC
0 POR EL BENEFICIARI  ION DE ESTA
PLAZO? 1 | PROGRAMA 0S INICIATIVA?
A3 PARA ESTA (JUVENTUDE
MESES. ACCION? S 15-29)?
SALUD MENTAL | TALLERES MANEJO DE EMOCIONES Y X X X X 4
Y BIENESTAR AUTOESTIMA
PSICOLOGICO PAUSAS ACTIVAS EN LICEO DE POZO X X X X 4
CHARLAS SOBRE ADOLESCENCIAY X X X X 4
CONDUCTAS AUTODESTRUCTIVAS.
PARTICIPACION | TALLER INTERGENERACIONAL PARA X X X 3
CIVICAY SOCIAL | DERRIBAR MITOS Y FORTALECER LA
COMPRENSION MUTUA DIRIGIDO A
JUVENTUDES Y ADULTOS
TALLERES PARA JUVENTUDES CON X X X 3
ADECUACIONES NEURODIVERGENTES
REALIZACION DE ACTIVIDADES CON X X X X 4
ADECUACIONES PARA JOVENES
TIMIDOS O INTROVERTIDOS, CON
HERRAMIENTAS QUE PERMITAN E
INCREMENTEN LA CONFIANZAY LA
PARTICIPACION ACTIVA
EDUCACION Y TALLER DE ORIENTACION X X X 3
FORMACION VOCACIONAL
TALLERES DE GESTION EMOCIONAL X X X X 4
PARA ESTUDIANTES
TALLERES PARA PROFESORES PARA X X 2
COMO APLICAR PERSPECTIVA DE
JUVENTUDES
DEPORTEY TALLER SOBRE HABITOS SALUDABLES X X X 3
SALUD FISICA DE ALIMENTACION
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CHARLAS SOBRE COMO EVITAR EL X X 2
SEDENTARISMO
TALLER DE NATACION X X 2
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V.H12.1- SISTEMATIZACION DE LA JORNADA/S DE CREACION DEL PAMJUV PARTICIPATIVO
Resumen de la jornada de creacion del PAMJUV:

Registre aqui los principales datos logisticos y de participacion de la(s) jornada(s), incluyendo lugar, fechas,
ndmero de asistentes y tipo de actores presentes.

DATOS GENERALES DE LA/S ACTIVIDAD/ES
NUMERO DE SESIONES 1 sesion
FECHA DE REALIZACION 08/09/2025

LUGAR DE REALIZACION Liceo de Pozo Almonte

N° DE PARTICIPANTES MUJERES 20 mujeres jovenes (segun listado del registro, paginas 6-7)
JOVENES

N° DE PARTICIPANTES HOMBRES 8 hombres jovenes (segtin listado del registro, paginas 6-7)
JOVENES

N° DE PARTICIPANTES TOTAL JOVENES [REITIEEY

N° DE ASISTENTES TOTAL GENERAL 31 personas (28 jovenes + 3 funcionarios/as INJUV/OMJ)

HUBO PARTICIPACION DE Si X No [
ORGANIZACIONES/ AUTORIDADES

INDICAR TIPO v INJUV Tarapaca (Directora Regional y Apoyo Profesional
ORGANIZACION/AUTORIDAD

Compromiso Joven)
» Oficina Municipal de Juventud de Pozo Almonte

Desarrollo de la jornada:

Detalle el desarrollo de las actividades por horario representativo. Puede sefalar ajustes realizados y

observaciones relevantes sobre la implementacion.

ETAPAS Y OBSERVACIONES GENERALES DE LA/S JORNADA/S

MOMENTO DE LAS JORNADAS OBSERVACION DE IMPLEMENTACION DE LA ACTIVIDAD
ACREDITACION PARTICIPANTES Se registro la asistencia de 28 jovenes. La acreditacion se realizo al ingreso
del liceo, de forma ordenada, revisando listas y confirmando participacién.
APERTURA La Directora Regional de INJUV dio la bienvenida, explicando los objetivos de
la jornada y el propésito del PAMJUV. También intervino la Encargada de la
oMU,

DINAMICA ROMPEHIELOS No se realizé una dindmica rompehielos formal. La actividad avanzo
directamente a la presentacion inicial.

PRESENTACION INICIAL Se presentaron las problematicas priorizadas del diagnéstico comunal y se
explico el funcionamiento de la jornada y del uso de los papelédgrafos.
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TRABAJO POR MESAS Juventudes divididas por grupos completaron papelografos oficiales con
acciones para cada problematica. El equipo INJUV y OMJ acompanio el
proceso de forma activa resolviendo dudas y guiando la redaccion.

PLENARIO Cada grupo expuso brevemente las acciones construidas. Se revisaron puntos
comunes entre mesas y se aclararon dudas respecto a las dimensiones.
BREAK No se realizé un break estructurado, pero se entregaron colaciones durante el
desarrollo del trabajo, manteniendo continuidad en la jornada.

ANALISIS DE FACTIBILIDAD El equipo INJUV orienté a los grupos para asegurar que las acciones fueran
viables y coherentes con las capacidades municipales. Se corrigieron
propuestas que no respondian directamente a las problematicas.

DINAMICA DE DISTENCION No hubo dinamica recreativa. La actividad fue de caracter técnico y centrada
en la construccion del PAMJUV.

REGISTRO Y CIERRE Se tomaron fotografias oficiales, se recogieron los papeldgrafos completos y
se agradecio la participacion. Se informé que INJUV sistematizaria las
acciones.

OBSERVACIONES Jornada desarrollada en buen ambiente, con alta participacion. Se destaca la
claridad de la metodologia, el apoyo de INJUV y OMJ, y el cumplimiento del
objetivo central del hito. La jornada duré aproximadamente 1 hora y fue bien
evaluada por los equipos presentes.
RAFIAS - SELECCIONAR FOTOGRAFIAS REPRESENTATIVAS DE LA ACTIVIDAD CON JUVENTUDES
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Acciones priorizadas del PAMJUV:

Esta tabla debe contener el listado final de problematicas priorizadas, sus acciones asociadas, resultados esperados, fuentes de financiamiento
posibles y alianzas claves para su implementacion. Cada accidn de una dimensién en concreto debe estar de mayor a menor puntaje de

factibilidad.
PROBLEMATICA PRIORIZA DIMENSION ACCIONES FUENTE PRINCIPAL DE FACTIBILI POSIBLES
CION FINANCIAMIENTO DAD ALIANZAS
COMPROMISO EXTERNO
JOVEN
ESTRES ACADEMICO Y ALTA SALUD MENTALY | TALLERES MANEJO DE EMOCIONES Y AUTOESTIMA X 4 CESFAM,
FALTA DE ESPACIOS DE BIENESTAR OLN, SENDA
CONTENCION PSICOLOGICO Previene,
EMOCIONAL Liceo ASGG
PAUSAS ACTIVAS EN LICEO DE POZO X 4 Oficina de
Deportes,
Liceo ASGG,
Programa
Vida Sana
CHARLAS SOBRE ADOLESCENCIA'Y CONDUCTAS X 4 CESFAM,
AUTODESTRUCTIVAS. SENDA
Previene,
OLN
ESCASEZ DE ALTA PARTICIPACION TALLER INTERGENERACIONAL PARA DERRIBAR MITOS Y X 3 Oficina de
INSTANCIAS REALES Y CIVICA Y SOCIAL FORTALECER LA COMPRENSION MUTUA DIRIGIDO A la Mujer,
SEGURAS DE JUVENTUDES Y ADULTOS Oficina de
PARTICIPACION Inclusion,
Quiero Mi
Barrio,
Juntas de
Vecinos

16
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TALLERES PARA JUVENTUDES CON ADECUACIONES
NEURODIVERGENTES

Oficina de
Desarrollo
Inclusivo,
OLN, Liceo
ASGG

REALIZACION DE ACTIVIDADES CON ADECUACIONES
PARA JOVENES TIMIDOS O INTROVERTIDOS, CON
HERRAMIENTAS QUE PERMITAN E INCREMENTEN LA
CONFIANZA Y LA PARTICIPACION ACTIVA

Oficina
Municipal
de
Juventud,
Oficina de
Cultura,
Programa
Habilidades
para la Vida

DEFICIT DE
ORIENTACION Y APOYO
PARA EL FUTURO

MEDIA

EDUCACION Y
FORMACION

TALLER DE ORIENTACION VOCACIONAL

OMIL, Liceo
ASGG,
SENCE

TALLERES DE GESTION EMOCIONAL PARA
ESTUDIANTES

CESFAM,
OLN,
Programa
Habilidades
para la Vida

TALLERES PARA PROFESORES PARA COMO APLICAR
PERSPECTIVA DE JUVENTUDES

DAEM, Liceo
ASGG, INJUV
(apoyo
metodologic
o)

ESCASA OFERTAY
ACCESO A ESPACIOS
DEPORTIVOS
ADECUADOS; DEBIL

MEDIA

DEPORTE Y SALUD

FISICA

TALLER SOBRE HABITOS SALUDABLES DE
ALIMENTACION

CESFAM,
Programa
Vida Sana,
Oficina de
Deportes
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PROMOCION DE
HABITOS DE VIDA
SALUDABLE

CHARLAS SOBRE COMO EVITAR EL SEDENTARISMO

2 Oficina de

Deportes,
CESFAM,
Educacion
Fisica del
Liceo

TALLER DE NATACION

2 Oficina de

Deportes,
Piscina
Municipal (si
aplica), IND
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VI. H13.1 VALIDACION Y PRESENTACION DEL PAMJUV
Estructura de la jornada de validacion y presentacion:

Complete esta tabla con los momentos y actividades desarrolladas durante la jornada de validacion del PAMJUV.

ESTRUCTURA Y DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD DESCRIPCION
Se realiz6 una exposicion puablica ante juventudes del Liceo de Pozo Almonte,
presentando los resultados del diagnostico, los ejes estratégicos del PAMJUV y las
Presentacion oficial del acciones focalizadas incluidas en el plan. La presentacion estuvo a cargo del facilitador
PAMJUV comunal del Programa Compromiso Joven y de la Directora Regional de INJUV
Tarapaca. Se desarrollé de manera oral, abierta y participativa.

Se explico como se construyd el PAMJUV: diagndstico participativo, jornadas de
Exposicion metodolégicay | creaciéon, validacion, sistematizacion y planificacion. Se resaltoé la importancia de las
etapas del proceso juventudes en cada fase del proceso.

Se detallaron las acciones seleccionadas como parte del plan comunal, explicando su
Revision de acciones vinculacién con cada problematica y dimension. Estas acciones fueron socializadas
priorizadas del PAMJUV para generar mayor apropiacion por parte de las juventudes asistentes.

Se instalé un stand de difusion con material explicativo, donde las y los jovenes
pudieron consultar dudas, conocer el contenido del documento y recibir orientacion
sobre las lineas de accion priorizadas. Esta instancia permitio complementar la
presentacion oral.

Stand informativo del
PAMJUV

Las y los jovenes realizaron preguntas, comentarios y expresaron opiniones respecto

Interaccién con juventudes ~ -~ ] ; )
al PAMJUV. Se foment6 un dialogo directo entre autoridades INJUV, OMJ y estudiantes.

durante la actividad

Se cerro la actividad destacando el caracter participativo del proceso, la importancia
del PAMJUV como herramienta de gestion juvenil y la continuidad del trabajo con
juventudes de Pozo Almonte.

OBSERVACIONES GENERALES

La presentacion del PAMJUV se realizé en el marco de la “Fiesta de la Inclusion y Buen Trato”, lo que permitio una alta
visibilidad del plan ante las juventudes. Asistieron aproximadamente 50 jovenes, principalmente estudiantes de
cuarto medio del Liceo de Pozo Almonte. La jornada se desarrollé con una metodologia coherente con los principios
del Programa Compromiso Joven, destacando la participacion juvenil, la promocién de derechos y la rendicion pablica
del proceso. La presencia conjunta de INJUV Tarapaca y la Oficina Municipal de Juventudes fortalecio la legitimidad y
claridad de la actividad. Ademas, se instalé un stand informativo que permitié profundizar en los contenidos del
PAMJUV y resolver dudas, facilitando la apropiacion del plan por parte de las juventudes asistentes.

Cierre y agradecimientos
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Datos generales y acuerdos de la jornada:

Registre aqui los antecedentes generales de la jornada (fecha, participantes, actores presentes) y detalle si
existieron acuerdos institucionales o comunitarios relevantes.

DATOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD
FECHA DE REALIZACION 06-11-2025
LUGAR DE REALIZACION Frontis Liceo Pozo Almonte
N° DE PARTICIPANTES MUJERES JOVENES 36
N° DE PARTICIPANTES HOMBRES JOVENES 17
N° DE PARTICIPANTES TOTAL JOVENES * 53 jovenes con registro valido de género (El documento estima
aprox. 50 asistentes, pero 53 cuentan con RUT y género marcado)
N° DE ASISTENTES TOTAL GENERAL 2 56 personas (53 jovenes + 3 funcionarios/as INJUV-OM.)
HUBO PARTICIPACION DE ORGANIZACIONES/ SiX No____
AUTORIDADES PRESENTES

INDICAR TIPO ORGANIZACION/AUTORIDAD + INJUV Tarapaca (Directora Regional + equipo CJ)
» Oficina Municipal de Juventud de Pozo Almonte (OMJ)

DESCRIPCION DE LA/S JORNADA/S Y ACUERDOS

La presentacion comunal del PAMJUV de Pozo Almonte se realizo el 06 de noviembre de 2025 en el marco de la
“Fiesta de la Inclusién y el Buen Trato”, instancia que permitié difundir ampliamente los resultados del proceso
participativo. La jornada reunidé a 53 jovenes del Liceo Alcalde Sergio Gonzalez Gutiérrez, quienes participaron
activamente en la revision de las acciones priorizadas del plan. Durante la actividad, el equipo de INJUV Tarapaca y la
Oficina Municipal de Juventudes presentaron el contenido del PAMJUV, explicando la metodologia, las etapas del
diagnéstico, la creacién colaborativa y la validacion del plan. Se instalé ademas un stand informativo donde las
juventudes pudieron aclarar dudas, revisar el documento y fortalecer su apropiacion del plan comunal.

Entre los acuerdos, se establecio continuar difundiendo el PAMJUV en establecimientos educacionales, fortalecer la
participacion juvenil en su implementacién durante 2026 y coordinar acciones especificas junto al municipio y la
OMJ, especialmente en tematicas de salud mental, participacion, deporte y orientacion vocacional. La jornada
permitié legitimar pablicamente el PAMJUV y reafirmar el compromiso institucional con las juventudes del territorio.
FOTOGRAFIAS - SELECCIONAR FOTOGRAFIAS REPRESENTATIVAS DE LA ACTIVIDAD CON JUVENTUDES
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Este informe ha recibido una Recomendacion Favorable (RF) por parte del Programa Compromiso Joven de INJUV,
destacando por su alto nivel de cumplimiento técnico. El documento demuestra pertinencia, coherencia y consistencia,
consoliddndose como un instrumento sdlido de levantamiento y sistematizacion de informacion, apto para orientar la toma
de decisiones y su difusion.




