Paillaco
Tarea de Todos

INFORME PLAN MUNICIPAL DE
JUVENTUDES -PROGRAMA
COMPROMISO JOVEN

REGION DE LOS RIOS.
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE PAILLACO.




INJUV 22O

——— VEN Paillaco

INDICE

| INTRODUGCCION . ..cctttcieeteeeietiiiee e e e ettt ieee e e e e e e ettt e e eeeeseeataaa e eeeeesasssanasseaessssssnnnnsseesssssssnnnssseeesssssnnnnneeeessesssnnnneeseenns 3
Il RESUMEN DIAGNOSTICO ..ttt ee e eetee et tetes et eteseseeteseseseeeeseseseetesesesesteseseseasesesesetesesesssaseseseateseseneasesenenens 4
1. H11.1 PLANIFICACION E INVITACION A LA JORNADA DE CREACION DE PAMJUV....vveeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 5
IV. H11.2 JORNADA PARTICIPATIVA PANMIUVY ..ottt e eeettite e e e e e e eettaeee e e e e s eeasanaaeesesesasssananseeessssssnnnnseeesens 7
V.H12.1- SISTEMATIZACION DE LA JORNADA/S DE CREACION DEL PAMJUV PARTICIPATIVO w.evveeteeeeeeeeeeeeeeeenes 9

VI. H13.1 VALIDACION Y PRESENTACION DEL PAMIUV ....ouveiiiriiierisie st sssse st sssssssessssnes 14




7
INJUV JO
-
Ministerio de Desarrollo Social y Familia vE N

Paillaco
Tarea de Todos

I. INTRODUCCION

El presente informe corresponde a la sistematizacidn del proceso de elaboracién del Plan de Accidn Municipal de
Juventudes (PAMJUV) de la comuna de Paillaco, desarrollado en el marco del Programa Compromiso Joven. Este
plan surge como una herramienta de gestién orientada a fortalecer el bienestar, la participacién y el desarrollo
integral de las juventudes, mediante acciones que reconozcan sus necesidades, intereses y potencialidades desde

un enfoque territorial y comunitario.

La construccion del PAMJUV se llevd a cabo mediante un proceso participativo, que considerd espacios de didlogo,
reflexion y co-disefio con jévenes de distintos sectores urbanos y rurales de la comuna. A través de jornadas de
diagndstico, mesas tematicas, actividades colaborativas y espacios de validacion, las juventudes identificaron
problematicas prioritarias y propusieron acciones concretas para abordarlas, destacando temas como salud
mental, consumo de sustancias, inseguridad en espacios publicos, escasez de actividades culturales y deportivas,
y la necesidad de contar con espacios propios para el encuentro y desarrollo juvenil.

Este documento reune los principales resultados del proceso, incluyendo la caracterizacion diagnédstica, la
metodologia utilizada, las acciones priorizadas y los acuerdos establecidos para la implementacion del plan. Su
finalidad es servir como referencia para la gestién municipal y la articulacién intersectorial, asegurando la
continuidad, seguimiento y proyeccién del trabajo con juventudes, promoviendo su participacién activa en la
construccion de una comuna mas inclusiva, segura y con mayores oportunidades para todas y todos.
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Il. RESUMEN DIAGNOSTICO

Caracterizacion del diagnéstico local:

El diagndstico participativo de juventudes de Paillaco se desarrolld con un enfoque territorial y participativo,
donde las y los jovenes fueron protagonistas en la identificacidn de sus necesidades y propuestas. Para ello se
aplicaron metodologias activas como jornadas participativas, focus groups temdticos, mapeos colectivos de
espacios inseguros, debates guiados, plenarios de sintesis y dindmicas de integracién, utilizando herramientas
visuales como mapas, cartulinas y registros en actas para su sistematizacion. Participaron 31 jévenes entre 15y
29 afios, provenientes de sectores urbanos y rurales, incluyendo estudiantes secundarios y representantes de
organizaciones como el HDP Skate Club, Calistenia Paillaco, Agrupacidon de Senderismo, Consejo Consultivo
Juvenil y centros de estudiantes. Las principales tematicas abordadas fueron salud y bienestar (déficit de salud
mental, consumo de drogas y alcohol, inseguridad en espacios publicos, problemas ambientales), educacién y
formacién (convivencia escolar deficiente, falta de talleres de salud mental, ausencia de espacios de didlogo y
escasez de recursos en establecimientos) y participacién civica y social (ausencia de espacios juveniles propios
como la Casa Joven, baja participacion cultural y débil apoyo institucional). Las actividades se realizaron en la
Oficina Local de la Nifiez, Skatepark, Barrio Chino y Oficina del Adulto Mayor, con un total de 4 sesiones entre el
11 de julio y el 11 de agosto de 2025. El proceso evidencié un fuerte interés en contar con espacios juveniles
propios y permanentes, asi como la disposicién a participar activamente en la gestion comunal siempre que
existan condiciones seguras y acompafamiento institucional. La jornada final de validacion se efectud el 30 de
agosto en la Plaza de Armas de Paillaco, donde se ratificaron consensos y acuerdos en torno a la creacién de una
Casa Joven, la prevencion del consumo de drogas, el fortalecimiento de la salud mental, la promocion cultural y
deportiva y la generacién de acciones comunitarias para mejorar la seguridad y el entorno.

Mapeo de actores locales por localidad:

Localidad de Paillaco

Consejo Consultivo

Participacion Social

Localidad de Paillaco

HDP Skate Club

Deporte y cultura

Localidad de Paillaco

Agrupacién Calistenia

Deporte

Localidad de Paillaco

Centro Estudiantes Proyecto de
Futuro

Liderazgo estudiantil y participacion
escolar.
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Problematicas priorizadas por dimensidn:

Escasa participacion cultural y social de jovenes 5 D2. Participacion civica y social
Consumo de alcohol y drogas / narcotrafico 5 D3. Salud y bienestar
Inseguridad en calles y espacios publicos 5 D3. Salud y bienestar

Falta de limpieza y problemas ambientales 4 D3. Salud y bienestar

(perros callejeros, basura)

Falta de espacios juveniles (Casa Joven) 4 D2. Participacion civica y social
Convivencia escolar deficiente (violencia, 2 D1. Educacién y formacién
discriminacidn, peleas)

Salud mental poco abordada en jovenes. 2 D3. Salud y bienestar

IIl. H11.1 PLANIFICACION E INVITACION A LA JORNADA DE CREACION DE PAMJUV.
Planificacidn general de la jornada participativa:

Posibles lugares: Comedor Liceo RAP,
Definicién de espacios Casino de funcionarios, Sala de reunién
o ] Casa Adulto Mayor o Sala de Consejo.
fisicos, materlales. y oMJ Facilitadores: Estudiantes Liceo,
FECUrSOS — MNECEsaros | o iaco — agrupaciones juveniles, abierto a la
) !oara el desarrollo (?Ie la Coordinado | 1 de comunidad.
LOGISTICA jornada (mesas, sillas, ra Camila octubre Encargada de actividad: Camila Rivas
equipos de sonido, Rivas Paredes.
proyector, cartulinas, Colaboradores: Maria José, Romanet y
. Paredes. .
plumones, hojas de Yaritza.
registro). Materiales: Hojas de oficio, |apices de
pasta, plumones, cartulinas y post-it.
omJ
Invitacion ~ a  Liceo | Paillaco - Coordinacion directa con centros de
CONVOCATO | Rodulfo Amando | Coordinado | 10 de estudiantes, docentes y encargados de
RIA Phillippi 'y  Escuela | ra Camila octubre convivencia escolar.
Roberto Ojeda Torres. | Rivas
Paredes.
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Lectura de diagndstico
local para la

o, Desarrollo de PPT con resultados
elaboracion de PPT omJ . . L . L
o, ) diagndsticos, mision y vision preliminar,
con misidn, visiony Paillaco — . L. ,
. L i ejes temadticos y metodologia
PREPARACIO problematicas con su Coordinado | 14 de L ., .
. o, . participativa. Impresiéon de fichas de
N respectiva priorizaciéon | ra Camila octubre i , o, .
. trabajo, matrices de priorizacion vy listas
para ser presentados Rivas . . L
. de asistencia. Coordinacion de apoyo
en la jornada de Paredes. . . . e
técnico para audio y registro fotografico.
PAMJUV.
La jornada comenzd con una actividad
rompehielos para que cada participante
pudiera conocer a su compaiero y al
resto de los asistentes. Posteriormente,
se llevd a cabo la validacién de la visién y
oM la mision, incluyendo sugerencias para
Paillaco posibles cambios. Finalmente, se utilizd
Ejecucion participativa i 28 la dindmica “Café del Mundo” para el
| Coordinado . -
JORNADA con metodologias y ra Camila Octubre desarrollo de la jornada. Esta actividad
materiales. Rivas 2025 tenia como propdsito dividir a los
asistentes en tres mesas, cada una con
Paredes. s .
una tematica diferente. Los
participantes fueron rotando por las
mesas, priorizando las problematicas
segln cada tema, para finalmente
jerarquizarlas de acuerdo con |Ia
puntuacion obtenida.
En la recoleccién de
informacion, cada
grupo contaba con
. hojas en las que los
z:-SE'I'CEcl\I/IOAND?EE participantes iban ICDJ:'/IIIJaco Se implementd un sistema mixto de
i _ o
- registrando sus : 28 regl.str'o. lehas grupales para re.spuestas
RECOLECCION Coordinado y priorizaciones, y actas de monitora con
respuestas y ) Octubre . L.
DE o , ra Camila ideas fuerza por tematica. La
p priorizaciones segun la | _. 2025 . - . . .
INFORMACIO L. ioual Rivas informacién recopilada sera utilizada
N. tematica. De igua Paredes. para la sistematizacidn final del PAMJUV.
manera, cada mesa
contaba con una

monitora encargada de
anotar las ideas fuerza
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gue surgian durante las
conversaciones

Coordinacion con
Instituto Nacionaldela | OMJ
PARTICIPACIO | Juventud (INJUV) para | Paillaco — 28 de

N DE ITJ. acompafiamiento Benjamin Octubre
metodolégico y apoyo | Veliz INJUV
técnico en la jornada.

Acompafiamiento de profesional ITJ para
registro fotografico, audiovisual y apoyo
en facilitacion.  Participacion  en
presentaciéon inicial y apoyo en
sistematizacion de conclusiones.

Promover el desarrollo integral de las juventudes de Paillaco mediante acciones participativas, inclusivas y
territoriales que fortalezcan su bienestar fisico y emocional, su protagonismo social y su capacidad de incidencia
en la vida comunal. A través de la articulaciéon entre municipio, organizaciones locales y jévenes, se busca
generar oportunidades de formacidn, recreacidn y expresién que contribuyan a una comunidad mds saludable,
segura y cohesionada.

S wsen
Ser una comuna donde las y los jovenes sean reconocidos como agentes activos de transformacién social, con
acceso equitativo a espacios, recursos y decisiones que impulsen su desarrollo personal y colectivo. Un Paillaco
gue garantice el bienestar, la participacion y la creatividad juvenil como pilares fundamentales de su progreso

sostenible y su identidad comunitaria.

IV. H11.2 JORNADA PARTICIPATIVA PAMJUV

Estructura de la jornada Participativa:

Acreditacion / Registroy Recepcion de participantes, registro de asistencia, | 15mns
Bienvenida presentacidéninicial | entrega de insumos y presentacion de objetivos
de la jornada.
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Introduccion Presentacion Exposicidn breve sobre el PAMJUV, su 20mns
general del proceso | importancia, metodologia participativa y
principales resultados del diagndstico comunal.
Trabajo en Mesas tematicas Discusidn en grupos por ejes tematicos: Salud y lhora
conjunto participativa Bienestar; Educacidn y Formacion; Participacion
Civica y Social. Identificacién y priorizacion de
acciones.
Plenario Presentacién de Exposicidn por grupos de las propuestas 30mns
resultados elaboradas; espacio para retroalimentacion,
didlogo y validacidn colectiva.
Priorizacién Votacién / Matrizde | Priorizacidn de problematicas y propuestas 25mns
viabilidad mediante dindmicas participativas y votacién con
criterios de impacto y factibilidad.
Sintesis y acuerdos | Cierrey Recapitulacidn de acuerdos, préximos pasos del 15mns
compromisos PAMIJUV, agradecimientos y evaluacién rapida del
espacio.

Anadlisis de factibilidad de acciones propuestas:

1. Abrir espacios C 3 C C 3
PARTICIPA | seguros para hablar
CION de salud mental.
CIVICAY
SOCIAL
Los estudiantes C C C C 4

expresan sus
emociones de
formas anénimas, o
lo escriben o dibujan
en un mural.
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Taller al aire libre C C C C 4
con terapeutas
ocupacionales
2.SALUDY | Voluntariado de C C (@ C 4
BIENESTAR | limpieza en lugares
publicas.
Promover méas C C C (@ 4
actividades
deportivas.
Organizar concurso C C (@ C 4
de limpieza en
grupo: el equipo
ganador elegido por
voluntariado publico,
recibird recompensa.
3.- Crear espacios donde C ® C C 3
Participacié | los mas jovenes se

n Civica y den a escuchar o
Social. estén en un ambiente
sano.

Crear talleres de C C C C 4
cocina, musica arte,
entre otros.

Fondos juveniles C C C C 4

V. H12.1- SISTEMATIZACION DE LA JORNADA/S DE CREACION DEL PAMJUV PARTICIPATIVO

Resumen de la jornada de creacién del PAMJUV:

1 sesion
28 de octubre
Liceo Rodulfo Amando Philippi
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Funcionarios Municipales: Gestora Territorial de la Oficina Local de la Nifiez
y Romanet Vargas Trabajadora Social del Programa Habilidades Para la
Vida.

Desarrollo de la jornada:

OBSERVACION DE IMPLEMENTACION DE LA ACTIVIDAD
La inscripcidn y registro se realizd de manera ordenada. Se

habilité un punto de bienvenida con lista de asistencia y entrega
de distintivos para identificar participantes y facilitadores.
Buena recepcion por parte de jovenes y docentes
acompafantes.

Se desarrollé segun lo planificado, con palabras iniciales de
bienvenida, explicacién de los objetivos de la jornada y breve
contextualizacion del PAMJUV. Clima positivo y alta disposicién
a participar.

Exposicion clara y participativa sobre el proceso diagndstico y
los ejes del PAMJUV. Se utilizaron recursos visuales, lo que
facilitdé la comprension de las etapas del plan y favorecié que las
juventudes se sintieran parte del proceso.
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El espacio se extendié debido al interés y nivel de didlogo entre
las juventudes. Se decidi® no interrumpir la dinamica,
priorizando la participaciéon y el intercambio de ideas. Alta
motivacidn y colaboracion.

Desarrollo sin inconvenientes. Cada grupo socializd sus
conclusiones y propuestas, generando retroalimentacion
positiva y validacién colectiva. Buena convivencia y respeto
entre participantes.

Espacio genero oportunidad de organizaciéon a conversar con
funcionarios municipales.

La actividad se desarrollé segin lo planificado, permitiendo
priorizary evaluar propuestas con criterios claros y participacién
activa.

Esta actividad no se realizé debido a la extensién de etapas
anteriores. Sin embargo, no afecté la motivacidon general de
los/as participantes, quienes mantuvieron buena disposicion
hasta el cierre.

Se generd un espacio de retroalimentacién abierta donde las
juventudes pudieron evaluar la jornada y sugerir mejoras para
futuras actividades. Se destacd la importancia de continuar
generando estos espacios de participacion.

Las actividades se desarrollaron de forma positiva, con alta
participacidn juvenil y clima colaborativo. Aunque existieron
retrasos en los tiempos de algunas etapas, esto no afecto el
animo ni la calidad del proceso. La jornada reflejé motivacién,
interés y compromiso de las juventudes en la construccion del
PAMIJUV.
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Acciones priorizadas del PAMJUV:

Baja participacion | 5/Alta Actividades, X X 5 Corporacién de
juvenil en eventos | priorizacion culturales, deportivos cultura, Of. De
comunitarios y y recreativos. deportes,
deportivos agrupaciones.
Jornada joven (ferias, X X 5 Corporacién de
musica, y actividades) cultura, agrupaciones
de emprendimientos.
Jornada de juegos de X X 4 Clubes de juego,
mesa. Agrupaciones
juveniles, Centros
educativos
Salud mental 4.5/Media Senderismo, o talleres X X 5 CESFAM vy Psicdlogos.
priorizacion al aire libre.
Talleres “Bienestar X X 4 Oficina de Deportes,
Joven” Agrupaciones de
trekking, Talleristas
certificados
Espacio de creatividad X X 4 Corporacién de
libre: murales, Cultura, Escuelas de
escritura, fotografia, arte, Talleristas locales
etc.

13
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VI. H13.1 VALIDACION Y PRESENTACION DEL PAMJUV
Estructura de la jornada de validacién y presentacion:

Bienvenida e introduccion La jornada inicid con la bienvenida a los participantes,
explicacion de objetivos y presentacidon del PAMJUV,
destacando la importancia de la participacién juvenil
en la planificacién municipal.

Presentacién del PAMJUV Exposicidn a cargo de la encargada de la Oficina de la
Juventud, donde se presentan el diagndstico, las
prioridades, las dimensiones y las acciones
propuestas.

Espacio de retroalimentacion. Se promueve la participacién de los asistentes
mediante preguntas abiertas y comentarios sobre las
acciones propuestas.

Palabras de despedida. Cierre de la jornada con agradecimientos a los
participantes y resumen de préximos pasos para la
implementacion del PAMJUV.

e Lajornada conté con buena asistencia de jovenes entre 15y 29 afios.

e Seevidencid interés especial en las tematicas de salud mental y participacion civica.

e Las dindamicas favorecieron la participacion activa.

e Seidentificaron posibles alianzas con organizaciones locales, escuelas y agrupaciones juveniles.

Datos generales y acuerdos de la jornada:

30 de octubre
Liceo Rodulfo Amando Philippi

6 mujeres

4 hombres

10 jévenes

12 participantes

14
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Coordinadora Of. Local de la Nifiez y Encargados de convivencia.

La jornada de validacién y presentacidon del PAMJUV se realizé en la fecha ay lugares programados, con la
participacién de 10 jévenes, asi como representantes de centro de estudiantes, Encargada de convivencia
de la Escuela Roberto Ojeda Torres, Coordinadora OLN Paillaco,

La actividad inicio con una bienvenida y acreditacién, donde se presenté el propdsito de la jornada y la
relevancia del PAMJUV en el marco del programa compromiso joven. En el bloque de intervenciones,
distintas autoridades locales y representantes juveniles destacaron el proceso participativo que dio origen
al plan y potencial transformador para el territorio.

Durante la presentacién oficial del PAMIJUV, a cargo del equipo municipal, se compartieron los principales
hallazgos del diagndstico, las dimensiones y las acciones priorizadas. La exposicion incluydé un material
audiovisual elaborado con juventudes.

En el espacio de retroalimentacidn, las juventudes compartieron ideas y sugerencias para fortalecer la
implementacion, y se valoro el compromiso expreso por diversas autoridades.

Si No X
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Este informe ha recibido una Recomendacion Favorable (RF) por parte del Programa Compromiso Joven de INJUV, destacando
por su alto nivel de cumplimiento técnico. El documento demuestra pertinencia, coherencia y consistencia, consoliddndose como
un instrumento sdlido de levantamiento y sistematizacion de informacion, apto para orientar la toma de decisiones y su difusion.
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